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PREFACE

En 1895, — voici quinze ans, — je fisun projet
qui paraissait difficile & réaliser : examiner,
avec les méthodes de la clinique médicale et
des laboratoires de psychologie, les hommes
que leurs ceuvres avaient révélés comme des
esprits supérieurs en tout ordre d'aclivité
mentale.

Le premier but que je me proposai était
d’élucider les rapports de la supériorité intel-
lectuelle avec la mévropathie : le génie est-il
une névrose? it je soulenais — avec raison, il
me semble — quele seul moyen de voir an peu
clair dans une question ol les opinions, pour
ne pas dire les préjugés, des auteurs tenaient

1

TG PN



2 PREFACE

lieu de fails était de procéder, ainsi que dans
- toute étude scientifique, par voie d’observation
directe. Examiner quelques hommes réputés
pour leurs aplitudes in‘lellecl;ilelles, les sou-
metire 2 quelques expériences, me parais-
saicnt le seul procédé rationnel de recherche,
et constituer, méme avec heaucoup de la-
cunes, méme avec des moyens e¢n des points
défectueux, une méthode devant apporter
immédiatement quelques connaissances posi-
tives.

Je fus assez heureux pour décider tout de
suife plusieurs hommes éminents : Emile Zola,
Berthelot, les sculpteurs Dalou el Rodin, le
peintre Puvis de Chavannes, le musicien Saint-
‘Sains, les romanciers Edmond de Goncourt et
Alphonse Daudet, le critique Jules Lemaitre, et
plus tard les écrivains Pierre Loti et Mallarmé,
A servir de sujets pour ce travail. Des occu-
pations absorbantes, certaines appréhensions,
la maladie, la mort me priverent de plusienrs
de ces collaborateurs. |



PREFACE 3

Je pus cependant faire des observations ins-
tructives, notamment sur Berlhelot, au sujet
duquel je publiai quelques notes au moment
de son jubilé'. Mais je m’attachais a réaliser
deux obscrvations, celles de Zola et de Dalou.

La premitre fut publiée en 18963 ; elle
souleva de vives et longues discussions®. Parmi
les critiques, les uns s’adressaient & la mé-
thode, ies autres, & son applicaiion.

{Juelques-uns se montrérent opposés au lait
seul d’examiner en public un homme vivant.
La bonne réponse était faite par le concours
effectif d’hommes supdérieurs, qui n’élaient
pas froissés par cette mise & nu de leur intel-
ligence et de ses conditions physiologiques.
Animdés par le désir de contribuer & une cuvre

1. . TovrLousk, Noles biologigues sur M. Berthelol, Rev.
e Psyclialrie, 1901, p. 368. '

2. E. TocLovse, Enquéle mddico-psychologique sur les rap-
ports de lu supériorilé intellectuclle avee la ndvropalhie.
1. Introduciion générale, Emile Zola, Paris, 1806.

3. Yoir C. Lousroso, Emile Zola, d’apres 'élude du
D Toulouse et les nouvelles théories sur le génie. Semuaine

e

médicale, 1897, p. 1-5
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de vérité, ils se placaient aisément au-dessus
des petlits sentiments d’amour-propre et se pré-
taient & un examen qui, pour étre utilisé, ne
pouvait pas ne pas rendre publiques leurs per-
sonnalités.

D’autres me disaient : Vous ne pourrez rien
savoir, parce que vos sujets ne vous diront
que ce qui les avantagera. Ceux-la n'avaient
pas ln ma premiere observation; sinon, ils
auraient compris que mon examen avait, par
ses moyens, une valeur objective.

La plupart déclaraient que quelques- faits
ne pouvaient avoir aucune ufilité. Mais la
science est patiente. Avec le temps les cas de
ce genre, recueillis par diverses personnes,
formeront une riche matiére d’études.

D’ailleurs, poser de cette maniére la question
c’est la mal voir. La science ne peut avoir un
objet particulier, en tant qu’elle établit une loi,
mais non en tant qu’elle la recherche. Un fait
isolé, incapable de prouver une loi, est sus-
ceptible de suggérer une loi, un rapport, une
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It

hypothése explicative. Ainsi, une seule obser-
vation est susceptible d’éclairer grandement
un probleme. Ne ferait-elle qu'apporter un élé-
“ment important de preuve, méme seulement
suggérer une hypothese explicative féconde,
qu'elle serait encore précieuse. Les non-sa-
vants seuls ignorent 'interdépendance de toutes
les questions et la portée d’explicalion d’un
petit fait bien observé dans un champ d’aspect
étroit.

Il n'y a d’ailleurs pas de psychologie spéciale
au génie. Il n’est qu'une psychologie; les lois
en sont communes & un imbécile et & un Aris-
tote. Un esprit exceptionnel par un de ses mé-
canismes peut servir, comme fait grossi, a
“mieux comprendre 'intelligence moyenne. Les
questions qu’il aidera a éclaireir n’ont parfois
aucun rapport apparent avec le génie.

- En revoyant mes noles déja vieilles sur

M. H. Poincaré, j’ai trouvé plus d’une sugges-

tion heureuse pour des recherches de psy-

chiatrie. L’instabilité de 'attention de M. H.
1.
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Poincaré ot son influence sur les variations
de la valeur de ses processus intelleciuels
apportaient de la lumitre dans le probléme
de la confusion et de la démence, qui, & mon
sens, domine aujourd’huil toute la pathologie
mentale. D'autre part, ses proceédds de création
n’ont fait mieux comprendre comment so clas-
sent par Vatiention les enlants arriérés. Ausst

la diversité des points de vue oue découvrent
. il

fait abandonner obiet trop é&lroit «
m’'étais tout d'abord proposé, — les rapports
de la supdriorile inteliectuelle avece Ja névro-
pathie, — et mon but actuel est la recherche
des condilions de celle supériorité.

Une observation isolée peut donc éirc f¢é-
conde pour les problemes les plus proches
comme pour les plus éloignés. A fous ¢égards,
elle ¢st précicuse; et Lombroso, qui dans son
Homme de génie a rassemblé beaucoup de do-
cuments sur la supériorité intellectuelle, a

montré le rare intérét de tels documents en
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-

reproduisant dans ses parties essentielles ma
Jlongue observation d'Emile Zola.

~ Enfin, un argument qui fut souvent repro-
duit était celui-ci : Vos sujels ne vous suivront
pas. Lt Uinterruption de mon enquéle semblait
justifier cette prévision.

En vérité, mon silence avait une auire cause.
Apres la publication de Tobservation de Zola,
je voulais perfeciionner les mélhodes d'examen
psychologique; ot durant pres de dix années
je travaillai avec mes collaborateurs, au Labo-
ratoire de Psychologic expérimentale de Ville-
juif, vour ceile ceuvre de premigre ei géndrale
nécessilé, Cet eflfort a été fécond et a apporté
a la recherche psychologique un instrumcent
d’analyse systémalique gue nous avons e¢xposé
dans wvotre Tecinigye '. Ce travail s’est pour-
sulvi jusqu’'d ce Jour el, gridce au concours
dévoud de M. 1. Piéron, une technique plus
complete, plus précise, plus adaplée & 'expé-

1, Tourousk, Vascuiok et Puiron, Technique de psychologie
exrpérimeniale, 1904, Paris. '
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riénce, a pu élre mise au point. Voila un résul-
tat indirect de cette enqudéte.

C’est alors que, me sentant mieux armé,
j’al voulu reprendre mes études. L'observa-
fion de Dalou était terminée; mais la mort
du sculpteur créait certaines difficultés a sa
publication, que je pense cependant pouvoir
faire dans quelque temps.

Au moment ol je travaillais avec Dalou, je
fus assez heureux pour décider M. Henri Poin-
caré & se préter & mon examen; et son observa-
tion fut prise en méme temps (en 1897). Mais
mes méthodes avaient évolué. Elles étaient
devenues plus précises en méme temps que
personnellest. I’expérimentateur aurait désiré
tout revoir. Cependant il fallait compter avee
la fatigue du sujet; et je dus renoncer a ce

controle qui aurait pu nous mener l'un et
I'autre fort loin.

1. Je m'étais servi surtout de tests que MM. A. Bixgr et
V, Henrl venaient de publier dans leur mémoire : La psycho-
logie individuelle, dnnée psychologique, 1896, p. 411 et s,
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Quand je relus ces notes aprés une longue
interruption, je fus frappé de l'imperfection
des méthodes que jemployai. Et pendant de
longs mois, des années, j'ai hésité & publier
une observation que je ne prendrais plus de
cette maniere. Je ferais porter mon examen
surtout sur les fonctions supérieures, telles que .
je les comprends maintenant, et je véduirais &
peu la part faite aux autres.

Mais les raisons générales qui justifiaient
mon enquéte légitimaient toujours la publica-
tion de cette observation ancienne. Avec ses
défauls, elle restait un fait dont plusieurs don-
nées pouvaient servir & éclairer plus d’'un point
de psychologie.

Les expériences ne répondaient plus aux
desiderata actuels; mais elles présentaient cet
avanlage d’avoir servi & {rois sujets — Zola,
Dalou et Poincaré — et de fournir ainsi des
comparaisons instructives -— ce que j’ai pu
faire dans ce livre.

Or, dans ces derniers temps, sous l'influence
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de recherches de psychiatrie, je suis arrivé a
micux comprendre le grand intérét de cette
observation. En l'étudiant & mnouveau, jai
vu (rois choses que je voyais mal auparva-
vant : |

1o Aun point de vue général, I'observation
de M. II. Poincaré montre nettement que, a
colé de Vaclivité mentale volontaire, de for{e
conduction, clairement conscienle, — qui m’ap-

paraissait comme le type de l'aclivilé supé-

vieure,— il y avait une autre activité spontanée,
moins consciente, qai, peut-étre inférieure pour
la vie pralique, semblail supéricure pour la vie
spéculative, et qu’il était, en définitive, diffi-
cile de hiérarchiser ces deux modes;

2° Au point de vue particulier du génie, de
Uinvention, elle cst un cas vemarquable du
génic-aplitude, du don, quc présente au plus
haut point 31, H. Poincaré, et qui s'oppose au
génie volontaire, fait d’efforts pleinement cons-
cients ¢t méthodiques;

30 Eqfin le cas de M. Ii. Poincard dont
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Vactivité spontanée prédominante est proche
de certains états de confusion par le processus
interne et lui donne au dehors cel air hahituel
d’absence, de distraction — manifeste vive-
ment comment les rapports du génie et de la
folie ont pu se poser dans la foule comme
chez les spécialistes.

C’est ainsi que je me suis décidé & publier!
Pobservalion de M. H. Poincaré.

En travaillant cette nouvelle observation, je
me suls félicité d’avoir attendu longlemps,
parce que j’en ai tiré, lout au moins personnel-
lement, plus d’enseignement que je ne 'aurais
pu au moment ot je Vail enlreprise.

Pour celle observalion, comme pour celle
de Zola, j’al eu des aides précieuses: le D* Ma-
nouvrier, professeur a 'Ecole d’anthropologie,
a fait les mensurations anthropologiques; le
Dt Philippe a pris les temps de réaction; les

£. Un résumé de cette observalion, incorporé dans ce
livre, a paru dans la Semaine médicale (23 mars 1910).
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D Bonnier et Sauvineau ont pratiqué : le pre-
mier, 'examen des oreilles; le second, celui
des yeux.

Avril 1910,




CHAPITRE PREMIER

HEREDITE!

M. H. Poincaré est né le 29 avril 1834, a
Nancy.

1. Lieye paTERNELLE. — Le pére était né
le 25 aolQit 1828. Il avait vingt-six ans 2 la
naissance de son {ils: il était d'une constitution
robuste et d'une taille moyenne (1,62 environ).
Quand il mourut, & soixante-quatre ans, il
était diabétique depuis dix ans environ. Une
chute avait aggravé son mal dans les derniers

1. Ce chapiire a été rédigé d'aprés les renseignements
donnés par M. Poincaré.
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temps de sa vie. Professeur a la Faculté de
médecine de Nancy, il fut un esprit distin-
gué et fit, entre aulres travaux, des études
de neurologic® en un iemps olt ces recher-
ches élalent poursﬁivies par un petit nom-
bre de savants. Il n'était pas doué pour les
mathématiques. Un des caractéres de son
organisation psychique élail une mémoire
visuelle d'une grande intensité ; il pouvait se
rappeler des scénes anciennes avec leurs ima-
ges et leurs couleurs. Il est intéressant de
noter & ce propos que — nous le verrons plus
loin — M. H. Poincaré n’est pas visuel.

Le grand-peére, né-a Neufchileau, est mort
en 1863, & soixante-douze ans, d'une affec-
tion vésicale. 11 était pharmacien. Il a laissé
dans la famille le souvenir d'une intelligence
fine et vive.

La grand'mére est morte agée de plus de
80 ans, a la suite de I'hiver 1879.

1. PoixcArg, Legons sur la Physiologie normale el patho-
logique du systéme nerveux, Paris, 1873-1877, 3 vol, in-8°.
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Un oncle, Antoni Poincardé, né en 1828, est
inspecteur général honoraire des ponlts et
chaussées; il a éeril des travaux sur la météo-
rologie. Il eut deux fils. L’un Raymond (né
en 1860), avocat, sénateur, qui devint, tout
jeune, ministre et ful élu & I'Académie fran-
caise ; il a montré une rvéelle supériorité in-
fellectuelle au Parlement el au Palais. Lautre,
Lucien (né en 1862), est Inspecteur géndral de
PEnsecignement secondaire pour la Physique.
C’est un- esprit trés lucide, bien doué pour
Uenseignement.

Il existe aussi une tanse qui eut deunx filles.

2. LIGNE MATERNELLE. — La more cst née
le 6 février 1830, Klle avait vingl-quatre ans &
la naissance de son fils. IElle est morte &
soixanic-sept ans, en 1897, au cours d'un rhu-
matisme articulaive. De taille plutot au des-
sous de la moyenne, mais de constitution so-
lide, elle paraissait avoir un tempéramcut

arthritique. M. fI. Poincaré ressemble & sa
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mere par plusieurs caractéres de son organisa~
tion physique.

Le grand-pére, né en 1807, est mort &
soixante-sept ans d'une affection hépatique. A
la suite d’'une chute survenue dans sa jeunesse,
il avait en une diminution de l'ouie. II vécut
renfermé en lui-méme et mena foute sa vie
I'existence de propriétaire rural. Il passait
pour avoir 'esprit fin.

La grand’'mére maquit en 1807. Elle est
morte & I'dge de soixante-quatorze ans, d'une
typhlite. Elle manifesta dans I'administration
de ses biens des qualités exceptionnelles. Elle
avait le calcul de téte trés aisé; et son petit-
fils a reconnu en elle un réel don de mathé-
matiques qui n’a pas trouvé les condilions
propres & son complet développement.

Une tante maternelle s eu une fille et un
fils. Ce dernier est devenu inspecteur général
de lagriculture et a fait diverses expériences
agricoles intéressantes.

Il faut encore signaler deux oncles : I'un a
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vécu a la campagne, Vautre a été officier et
est devenu percepteur & Lunéville.

3. Corratéraux. — M. II. Poincaré n’a qu'une
seeur, sa cadette de peu d’années, qui est trés
intelligente. De son mariage avec M. Boutroux,
professeur & la Facult¢ des Lettres de Paris,
elle a eu trois enfants, dont deux filles et un
fils. Celui-ci, Pierre Boutroux, né en 1880,
licencié &s leftres et docteur &s scicnces, pu-
blia, a 'age de vingt ans, des notes sur des
mathématiques supérieures dans les Comptes
Rendus de ' Acadénuie des Sciences: il est ac-
tueliement mailre de conférences de mathé-
matiques & 'Université de Montpellier et fut
chargé au College de France des Conférences
de Mathématiques de la fondation Pécot (con-
férences confiées pendant un ou deux ans & un
jeune mathémalicien de moins de trente ans).

4. Duscexpance. — M. H. Poincaré s’est
marié en 1881, & ’dge de vingt-sept ans. Il a

2]

o
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gquatre enfants, trois filles, ndes en 1887, 1889
el 1891, et un garcon, né en 1893, gui jouissent
d’'une bonnc santé. La fille ainée a des apti-
tudes litldraires accusées ct se montre plutot
éloignée des sciences. Pour les {rois aulres,
e seralt le contraire.

De ces brefs renseignemenis, 1l ne ressort pas
Uexistence de tares pathologiques graves. Le
tempdérament familial parait méme robuste et
résistant. Il est de nature géndy alement arthri
Ligue et rhumatisant; on a indiqué des rela-
tions entre ce tempérament ¢t le templérament
NErVeuX.

Au point de vue psychologique, il faut noter
que plasieurs des sujets males de la famille
de M. 1. Poincaré ont fourni unc brillante
carrvidre sociale. Méme en faisant la part des
facilités offerles & chaque membre par des
parents arrivés & un poste important, il faut
supposer Vexistence de qualités intellectuelles
et morales ayant permis & lindividu de pro-
fiegr de cct avantage.
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il est bon de signaler encore que M. il. Poin-
caré narait ressembler & sa mére et & sa grand’-
more. Comme on Pa remarqué souvent ¢t no-
tamment en pathologie, I'hérédiié en ligne
maternelle est prédominante, ce qui serail e
cas ici. il semble méme, si 1'on considere les
facultds mathémaliques de la grand'mere,
qu’il ¥ ait en une fransmission des qualilés
intellectuelles de méme ordre. Ceci serail en-
corc conlirmé par le cas du fils de sa seur,
B, Pierre Boulroux, dont los a plitudes mathé-
maliques sonl remarquées. i1 convient de re-
lover, d'autre part, que Poncle paternel a ét6 un
¢lave brillant de PEcole polytechnique et a
euw un fils qui g'est fail un nom en physique.

(e fait doit étre rapproch¢ de ceux rapportds
par B. Ribol' concernant des familles de
savanis el d'artistes dont plusicurs membres
ont manifesté les mdmes qualités intellec-
tuelles.

i, Th. Rueotr : Hércdile, 1873,






CHAPITRE DEUXIEME

DEVELOPPEMENT

M. H. Poincaré aurait commencé a parler a
neuf mois. Il ne fut pas atteint de convulsions
infantiles.

A cing ans, il eut une diphtérie grave avec
paralysie du voile du palais et de la paraplégie
¢ui persista durant trois mois environ. Pendant
deux mois a la suite de cette paralysie, il pré-
senta des difficultés de prononciation. M. H.
Poincaré se rappelle bien cette maladic et
notamment qu’il ne pouvait pas avaler et que

1. Ce chapitre a été rédigé d'apres les renseignements
donnés par M. Poincaré.
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tes aliments refluaient par le nez. Pendanl une
ou deux anndes apres cette infection, il res-
sentit des vertiges pour descendre les escaliers.
Il conserva pendant asscz longlemps une cer-
laine faiblesse générale. D'autre part, on peul
se demander si la maladresse que M. Poincaré
a manifestée n’est pas rattachable d cette cause.
On ne nota pas de changement sensible dans
son intelligence avant et aprés la diphtdérie.
Avant son invasion, 1l connaissail & peine les
lettres el 'assemblage des syllabes.

Pour terminer Ihistoire pathologique, il faut
noler, & 32 ans, une atleinte légere de rhuma-
tisme articulaire. Lies genoux {urent enflés. Le
malade resta alité durant quinze jours environ.
Des te début, il prit du salieylate de soude, qui
arréta peut-ttre Pévolution de la maladie.
Malgrd cela, il vy eut quelque retentissement du
coté du cceur. Apres cetfe atfagque rhumatis-
male, il ressenlit une grande faligue qui dura
deux mois.

Avant cette atleinte, 1l avail présenté.aux
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genoux, tantdot & Iun el tantot & Pautre, de
I'arthrite séche (craquements, géne), qui ren-
dait assez pénible la marche. Apres la crise
aigué de rhumalisme, les signes d’arthrile
séche disparurent. |

Au point de vue physique, il faut wnoter
qu'il fut plutot maigre jusqu'a 28 ans, époque
de son mariage; & ce moment, il commenca
d’engraisser un peu. Sa croissance parut nor-
male. |

- A six ans, il savait lire et probablement
Gerire; il croit se rappeler qu'il apprit facile-
ment & compter.

Ce fut un maitre particulier qui lui donna
les premieres notions de caleul. Il y prit tout
de suite gout.

11 fut instruit dans les malicres primaires
par un mailre particulier. Cest bien préparé
qu'il entra, en octobre 1862, au lycée de Nancy.
Il avait huit ans et demi ct fut placé en neu-
viéme,

“Au lycée, il suivit régulierement la filiere. Il
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eut tout le temps des succés scolaires, en
mathématiques et dans toutes les matidres lit-
téraires et scientifiques, sauf toutefois en écri-
ture, en dessin et en récitation classique. Ii
apprenait cependant facilement ses lec¢ons;
mais il oubliait peut-étre assez vite. En outre, il
travaillait régulierement, et pour les concours
de récitation les coups de collier sont indispen-
sables. M. Poincaré pense qu’il était laborieux
comme la moyenne de ses camarades; mais i
apprenait plus vite. Il étudiait seul et sans
maitre particulier.

Sa précocité fut réelle pour tout ce qui
n’exige que lapplicalion de lintelligence,
moins pour ce qui nécessite 'intervention des
sens et en particulier du sens musculaire.

Il a appris facilement les langues, d’abord
les langues mortes, qui l'ont aidé pour les
autres. Il lirait encore maintenant le latin.

I a appris l'allemand av lycée. Dans sa
famille, on ne parlait pas allemand. Il s’est per-
fectionné dans cette langue pendant la guerre
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et aussi au cours d'un séjour de irois mois
qu’il fit en Autriche en 1877.

Vers quinze ans, il a étudié I'anglais. Ktant
allé en Angleterre une journée, il s’essaya &
lire les affiches & I'aide des mots allemands. A
son retour, il se mil & apprendre méthodique-
ment 'anglais, suivit — plus tard — le cours
d’anglais & I'Ecole des mines. Il s’est habitué &
causer anglais en Norvege, ol il séjourna
durant six semaines. Les Norvégiens parlaient
lentement I'anglais, ce qui I'aida beaucoup.

Sans avoir jamais étudié la grammaire ita-
lienne, il a pu facilement lire U'italien scienti-
fique. 2

Jamais il n’aurait pu apprendre de phrases
de langues étrangeéres par le son seul. Il
devait saider du sens. Il est arrivé & com-
prendre et & parler trés suffisamment ces
langues; mais il y a un contraste entre la faci-
lité avec laquelle il a appris & les lire et la dif-
ficulté qu’'il a longtemps éprouvée a les com-
prendre & Paudition. C'est d’ailleurs un fait

3
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général . pour les langues éirangéres quon
apprend d’abord par [a lecture avec un cerveau
déja mtellectualisé.

Entre la huitieme et la quatriéme, il se
sentit atliré par les sciences physiques et les
sciences naturclles. Mais son don de mathé-
maticien se révéla de honne heure; et en qua-
trieme, il se mit & lire des ouvrages de mathé-
matiques spéceiales. 11 est & noter qu’il prézenta
deés Venfance une grande facilité pour le
calcul mental.

Son aptitude mathématique lorienta vers
une carricre scieniifique et le décida & se pré-
senter a4 I'leole polytechnique. Mais il fit la
rhétorique parce (u’il voulait — d'accord avec
ses parenls — avoir une éducation littéraire
complete, Puis il resta une année dans la
classe de¢ mathématiques ¢élémentaires et fit
une anunée de spéeiales; aprds quot il fut regu
en 1873 a I'Ecole.

Au lycée, il se montra discipliné, d’'un carac-
tere doux; plutdt gai, mais fuyant les jeux tur-
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bulents, prenant part quelquefois aux barres.

1] élait surlout distrait: mais on ne le pu-
nissait pas parce qu’il était un excellent éleve.

Il resla toute sa vie distrait. Un jour, il met-
tait 2 la poste unc enveloppe contenant une
feuille de papicr & lettre blanche. Une fois,
au cours d’'un voyage en Hongrie, 1l mellalt
son drap de it dans la malle a Ja place de
sa chemise. Une aulve {ois, raconle M. IFré-
déric Masson dans sa réponse au discours de
réception de M. Poincaré & I'Académic fran-
calse, & lo promenade, M. Poincaré s aperoozlt
tout 2 coup qu'il avait & la main une cage en
osier. 'Trts surpris, et ne pouvant expliquer
comment i détenail cet objet, 1l revienl sur
ses pas el relrouve l'dlalage du vannier ot,
machimalement, il avait nrh et craporié celte
cage. Ha u_[slracll_on élait si connue dans sa
famille que, rapporte M. Fr. Masson, sa mire
cousail des grelotsa & son portefeuille pour quce
le bruit de la chute ¢veillat son attention.

Poineard ne trouve rien de pa rlticulier a
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signalersur!l'influence de 'éducation — milieu,
maitres, leclures. Il lut de bonne heure des
livres de vulgarisation scientifique, plus tard
des livres plus sérieux. 1l aimait 'histoire. Il
prenait grand plaisir & entendre de la musique,
apprit méme & jouer du piano; mais il aurait
été incapable, pense-t-il, d’étre un bon exécu-
tant, quand méme il sy serait appliqué. Il
fréquentait beaucoup dans le monde universi-~
taire, ce qui tenait en ¢éveil sa vive inlelligence.

Il futrecu le premier & I'Ecole polytechnique.
1l en sortit avec le n° 2.
 Durant les deux années réglementaires, il
commenca des travaux mathématiques, publiés
dix ans plus tard sous le titre : Sur un théo-
réme de M. Fuchs.

11 entra 2 I'Ecole des mines ot il resta trois
ans. Pendant ce temps, il passa sa licence et fit
sa these de doctorat ¢s sciences mathématiques
sur les « propriétés des fonctions définies par
les équations aux dérivées particlles ». Le
sujet lui vint & la suite de la lecture du
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‘mémoire de Briot et Bouquet du trente-sixidme
cahier du Journal de I Ecole polytechnique.

Nommé a Vesoul, en avril 1879, comme
ingénieur des mines, il y resta jusqu’en dé-
cembre 1879, puis fut envoyé & Caen, comme

chargé de cours & la Faculté des Sciences, dans
la chaire d’analyse. Il avait toujours pensé
chercher & se faire envoyer comme ingénieur
dans une ville de Facultés et y demander une
maitrise de conférences. A la suite de son doc-
torat, on lui offrit un cours & Caen, ol la place
d'ingénieur n’'était pas vacante. It se fit mettre
en service détaché comme ingénieur.

En octobre 1881, par permutation avec
M. Lemonnier, qui alla & Caen, il fut appelé a
Paris, comme maitre de conférences (chaire
d’analyse), et y resta jusqu'en février 1883.
Ensuite, il fut nommé chargé des cours de
mécanique et de physique expérimentale jus-
qu’en aotit 1886, ot il fut titularisé.

Il devint ensuite professeur et occupa la
chaire de physique mathématique en aoit

3.
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1886 jusqu’en octobre 1896. A ce moment,
M. Tisscrand, titulaire du cours de mécanique
céleste, mourut. M. Poincaré avait alors par-
coumrt tout le programme de son cours; et,
bien que la chaire de physique mathdmatique
offrait un champ plus vaste, il prit la chaire de

mécanique uleslo pour laquelle personne ne
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somble cue ses travaux sur les {onclions

L

Ffachsienncs, sur les figures d'¢guiiibre d'un

f.lu:i.(_le en volalion furent ceux qui {furent le

plus invoqués en faveur de son ¢lection.

Cette histoire améne quelques réflexions.

Le développement physiologique In'est peu
connu. Dans ce que Uon sait, 1! ne semble pas
quil v ait cu des parlicularités imporiantes,

Le développement psychique offre certaing
poinls remarquables. L’intelligence se mani-
festa tout de suite comme vive, sans qu'il
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parait v avoir eu de '|1)1'6cocité anormale. il est
entlrd au lyeée & huit ans et demi, en neuvidme,
alors qu’en son temps fle‘s{ ¢leves bien douds de
cel

o

dge dtaient géndéralement placds en hui-
tieme. Mais, une fois dans le cyele des Studes,
il se révéla tres compréhensit dans la plupart
des facultés. De bonne heure, — comme c¢'est
Vordinaire, —— il montra une grande aptitude
pour les mathdémaliques , lisanl en quatridme
des ouvrages de k-_-_.pe.cm]c_‘s:a. 11 fat donc sur ce
point précoce, mais nullementpartiel, ainsique
d'autres génies mathématiques se mon'rerent.

Cette vive intlelligence fut de bonne heure
appliquée; et c¢’est 1 un avtre fail & veteuir.
M. Poincard fut un fort en thime. Lies mathdé-
matiques, qui réclament, plus que les autres
sciences, unc forle aptitude, exigent aussi vne
continuité de labeur. Il faut les comprendre.
Tandis gqu'en art, un individu inintelligent et
peu cullivé peut, avee un don puissant, crder
des formes nouvelles et platre.

Il semble que le milicu ot le sujet {ful éleve
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a facilité 'heureuse application de ses aptitudes
et contribué a faconner son caractere discipliné.
Au point de vue social, la famille appartenant
a la bourgeoisie intellectuelle, M. H. Poincaré
a 6té élevé dans un milieu cultivé, laboricux,
ot V'exemple du travail sollicitait lactivité
personnelle. 11 y a trouvé l'aide pécuniaire et
‘morale de parents-arrivés & une situation dis-
tingude.

L’aptitude mathémalique devait le conduire
a 'une des grandes écoles de sciences, par
exemple & I’Ecole polytechnique.

M. H. Poincaré est arrivé a 'Institut & 1'age
de trente-deux ans. Son cas est assez fréquent
dans I’histoire des mathématiciens célébres, qui
sont la plupart entrés jeunes a I’Académie des
Sciences. Arago fut nommé & vingt-trois ans;
Geoffroy Saint-Hilaire fils, & vingt-sept ans;
Fay, & trente-trois ans; Tisserand, & trente-trois
ans, Bertrand, & trente-quatre ans. C'est que les
mathémaliciens n'ont pas comme les expéri-
mentateurs & apprendre un métier. M. H. Poin-
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caré pense aussi que les sciences mathéma-
tiques sont mieux enseignées dans les
établissements secondaires que les autres
sciences.

Au point de vue pathologique, j’ai nolé un
tempérament arthritique, rhumatismal et de
la dysurie émotive. La diphtérie a été une
grave infection qui a pu modifier le systéme
nerveux. Ce fait est & rapprocher des cas d’ac-
cidenis observés dans 'enfance d’hommes su-
périeurs. J'ai relevé dans 'histoire de M. Ber-
thelot un traumalisme grave du crine.






CHAPITRE TROISIEME

EXAMEN ET VIE PHYSIQUES'

M. II. Poincaré est un hommede tailie (1™,65)
et de corpulence (70 kilos environ avec vete-
ments) moyennes, vo{tté, le ventre un peu pro-
¢minent.

~ La face est colorée, le nez gros et rouge. Les
cheveux sont chétains et la moustache blonde.
La pilorité est développée.

Voici les principales mesures prises par le
D* Manouvrier. On pourra les comparer avec

1. 1l est bon de rappeler que 'observation a éié prise
1897, M. H. Poincarc avail alors 43 ans.
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d’autres mesures qui figurent dans le tableau

suivant :
POINCABE I\iO‘.:’E.‘IN]'}S1 ZOLA DALOU

——— D —_— ——

millim, millim. millim.  millin.
Diameétre antéro-pos- _
térieur maximum . 196 190,6 191 190
Diametre antéro-pos-
térieur métopique. 4193 187,6 189 187
Diametre 1{ransverse

maximum. . . . . 165 184,% 156 152
Diamétre vertical . . 137 134,0 143 130
Indice céphalique . . 84,2 » 81,6 80
N - {Brachycéphale) {Brachycéph.) (Beachyesph.
Diamétre frontal mi-

nimuam , . . . . . 112 » 103 98
Diamétre hizygoma -

tgque . .+« . .+ o . 142 142 140 13%

Taille debout . . . . AmB31 4AwEH3F 4m703  1m621
Tallle assise. . . . . 1203

l.argeur des épaules. 36%

Diunétre bi-acromial. 360

M. II. Poincaré est donc, pour le volume du
crine,neftement supérieur d la moyenne et ausst

.. On trouvera dans le tome I de mon Enquéte médico-psy~
chologique, 1. Emile Zola, p. 98, la maniére dont j’al établi
les moyennes.

2. D'apres M. A. Bertillon, cette moyenne pourles hommes
de quarante-cing acinquante-neuf ans, ne serait que deim,622.
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.

b Dalou el dZola (sauf pour le diametre vertical).

Les mains gantent du7 3/4 et le pied chausse
a laise du 42. |

La pression de la main donne au dynamo-
meotre Régnier 39° pour la main droile et 36°
pour la main gauche. Ce sont des pressions
moyennes pour un homme quin’exerce pas ses
muscles.

Le systeme circulatoire parait en bon état,
malgré quelques malaises. Le sujel peut mon-
ter un escalier et marcher vite sans ¢tre incom-
modé. 11 sent de temps & aulre des intermit
tences, dont il s'est aper¢u en tafant son pouls
une fois qu’il avait une douleur du cdié du
ceeur. Quand il est au lit et qu’il ne dorf pas,
il percoit ses intermiltences et il les recherche
en touchant sa carotide. Il a remarqué qu’il en
avait exclusivement lorsqu’il était couché;
¢’est probablement que, dans cet état de repos,
il o davantage conscience des mouvements de
son ceur. Il en ressent davantage quand ‘il a
une mauvaise digestion. Ces phénomines

1
=
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occupent M. Poincaré, mais ne paraissent pas
Vinquister. Le pouls que j'ai pris élait de
76 2 la minute. D’apres M. Poincaré, il serait
habituellement de 72 1.

Lie pouls capillaive constalé avee le pléthys-
mographs de Ballion et Gomte est {rés visible.
i tension artériclle prise & la radiale, avee lo
sphygmomeftre de Bloch, est de 800 grammes.

L’alimentation se réparlit ainsi : pelit dé-
icuner & 8 heures, déjeuner & midi, diner &
7 hicures. Il n'y a pas d'autres repas que ceux-
th, qui sont réguliers. L'appélit esl moyen, el
Iz nourriture est plulot canée. Un quart de
litre de vin par jour et pas de liqucurs habi-
teellement. Du café au petit déjeancr et &
mridi, mais pas le soir pour me pas provoquer
d’insomnie. Il prend souvent en hiver une lasse
de thé dans la journde,

A. En 1910, Ic nombre des pulsations étail un matin 2
1 heures dz 6% par minule. Les intermifiences avalent dis-
naru pendant un an ou deux il y a trois ou (ualre anndes:

puig elles_sant revenues Le nombre vorie de plusieurs par

vy nnte o par hevrsy sebonr fes piricdes,
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La scnsation de la digestion dure deux a
trois heures, avec impression de gonflement,
surtout le soir. Le sommeil est fréguemment
troublé-par ces troubles digestifs. |

Pendant la digestion, M. H. Poincaré pourrait
Jifficilement se livrer a des travaux intellec-
tuels importants, et il sort tout de suite aprés
le déjeuner. Mais il ne s’allonge pas apres le
repas, bien qu’il supporte cetle situation sans
inconvénients.

Il ne fume pas et n’a jamais essayé, n'ayant
pas éprouvé de curiosité pour le tabac.

Il ne parait pas étre frileux ni beaucoup plus
sensible au froid que les autres. Toulefois, il
est sujel aux rhumes et aux coryzas.

La transpiration survient facilement; ordi-
nairement, les mains ne sonl pas moites et
restent (roides. |

11 aime marcher et peut faire volontiers 15 ki-
fometres, paraissant étre d'une résistance
moyenne 2 la faligue physique. 1l n’a jamais
fait d'exercices musculaires méthodiques.
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<nfin, M. II. Poincaré n’est pas sujet aux mig
graines ou autres maux de téte, ce qui est
important pour un homme d’études.

11 se couche ordinairement & 10 heures ct
s¢ leve & 7 heures. Il ne dort pas la fenétre
onverle, |



CHAPITRE QUATRIEME

EXAMEN PSYCHOLOGIQUE'

SENSATION ET MOUVEMENT

Deux sens, I'ouie et la vue, ont été étudiés,

1. Aumition. — Le sens de laudition a été
examiné par le D* Pierre Bonnier, qui a rédigé
la note suivante : _

« Oretlle droite. — 1Jorientation et les di-
mensions du pavillon sont normales, ¢’est-a-dire

1. 1l convienl de rappeler que les expériences psycholo-
giques ont éLé failes, tl ¥ a 13 ans, avant la mise au point de

la technique systématique que nous avons exposéec ulté-
vieurement. {TovrousE, Vascuive ef H. Préwon, oyvr. cité.)

4.
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que le grand axe du pavillon est de la méme
longueur que le nezet lui est exactement paral-
lele. L’inclinaison du pavillon est également
convenable et moyenne el ses plis sont forte-
ment accentués. L'hélix est ourlé et épais, le
~tubercule de Darvin, peu apparent. L’anthélix
se bifurque & sa parlie supérieure et isole une
fossette scaphoide profonde. Le lobule est
rond et libre, le tragus, simple. Les plis preae-
tragiens sont prononcés et il exisle méme des
rides descendant de la racine de 'hélix vers la
joue.

« Le méat est petit, le conduit sinueux, et le
cérumen s’y montre en quantité moyenne. Le
tympan, légérement rétracté, est opaque a sa
partie centrale; le manche du marteau est un
peu saillant et son inclinaison est normale.

« La manceuvre tubo-tympanique, & l'aus-
cultation, s’entend mal et la trompe semble ne
s'ouvrir que faiblement; elle reste souvent
fermée pendant plusieurs déglutitions consé-
cutives,
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« L'audition a été mensurée de la facon sui-
vante! : Un tube otoscopique unissant le méat
du sujet & celui de observateur, celui-ci
applique au milicu du tube le pied d'un gros
diapason vibrant; de celte facon, loreille de
Pobscervé et celle de Pobservateur regoivent la
méme quantité sonore. Celle-ci décroissant
régulierement quand l'un des deux cesse
d’entendre, 'observateur compte pendant com-
bien de secondes l'autre continue d’cuntendre.
Cetle recherche est reprise plusieurs fois jus-
qu’a ce qu'un chiffre moyen puisse é&lre fix¢.
Dans ce cas, et par son oreille droite, M. If. Poin~
caré cessait d’entendre 25 secondes environ
avant ['observateur. Ce dernier, par un grand
nombre d’observalions analogues qui lui ont
donné des valeurs positives et négatives, selon
que les sujets observés entendaient plus ou
moins que lui, et n’opérant que sur des oreilles

1. Depuis 1'époque ou ceite mensuration a été effectuee,
M. Bonnier a proposé un procédé acoumétrique plus préeis
au moyen d'un diapason étalon et d’'une méthode optique.
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pouvant étre considérées comme bonnes et
normales, ce dernier a établi une moyenne
physiologique en retranchant la somme des
valeurs négatives de celle des valeurspositives,
divisant ensuite par lenombre des observalions,
et obtenu ainsi la valeur de 'audition moyenne
physiologique par rapport & la sienne propre.
Eu renversant le signe de cette valeur, il a pu
ge reconnaitre d Jui — 20 secondes comme
valeur auditive rapportée d cette moyenne. En
ajoutant cette valeur a celle que présentait
M. H. Poincaré par rapport & lui, il obtient
— 45 secondes, qui représentent la valeur audi-
tive de 'oreille droite par rapport & la moyenne
physiologique.

« En faisant vibrer le diapason sur ’apophyse
mastoide, il s’est trouvé que M. H. Poincaré
cesse de 1'entendre 15 secondes avant 'obser-
vateur, qui l'applique sur son apophyse mas-
toide dés que le sujet ne l'entend plus. Par un
calcul analogue, Vaudition solidienne, cranio-
tympanique de loreille droite est évaluée a
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—- 30 par rapport a la moyenne physiologique.

« Pour les sons aigus, mesurés par le sifflet
de Galton (de Koenig), on obtient 2,1.

« En recherchant avec quelle précision
l'oreille droite oriente la direclion du son,
Poreille gauche étant houchée et les yeux clos,
on constate que lorientation objective “de
Ioreille droite est extrémement mauvaise, ce
qui correspond assez bien & I'état défeclucux
du tympan el de 'oreille moyenne.

« Le diapason vibrant sur le vertex se fail
plus entendre a droite (signe de Weber).

« Oretlle gauche. —- L’orientalion et les di-
mensions sont normales ct Toreille droite est
tout & fait semblable & la gauche. Les plis
pralragiens sont tout aussi marqués. Le lobule
est un peu moins arrondi.

« Le tympan est plus opaque, ne luit pas, est
rétracté vers le haut. Le manche du marteau
est moins saillant et plus oblique.

« La manceuvre tubo-tympanique est nor-
male.
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e

« Audition aérienne : — 73.

« Audilion cranio-tympanique : — 285.

« Sifftet de Galton : 2,3.

« L'orientaticn est normale dans la moitié
supérieure du champ audilif, mauvaise dans
le bas.

« - Aucun hourdonnement, méme dans lef-
fort ou l'inclinaison forcée.

« Le sens ampullaire ou sens des attitudes
ne montre ni insuffisance ni irritation. En effet,
non seulement M. lI. Poincaré sec mainticnt
parfaitement en équilibre les yeux fermés et les
pieds joinls (signe de Romberg); mais aprés
avoir fait rapidement un tour sur lui-méme, il
maintient parfaitement la station d'équilibre
dans les réactions vertigineuses de Purkinje.

« En résumé, laudition esl défectueuse pour
les sons graves, surfout &4 gauche et surtout
pour audition aérienne; mais 'audition soli-
dicnne ebl cranio-tympanique est meilleure &
droite. La perception des sons aigus est nor-
male. Celte surdité est liée a I'état des parties
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tympaniques, & la rétraction et & I'ankylose
relative des osselets. Elle appartient execlusi-
vement a l'appareil de lransmission extra-
labyrinthique, car il n'y a aucun signe d’in-
suffisance labyrinthique ni de rupture de
compensation. Les lésions des deux appareils
tympaniques ne sont pas de méme nature,
semblent plus anciennes & gauche. »

- 2. Vision. — Ce sens a été examind (cn 1897)
par le D" Sanvineau, qui a rédigé la note
suivanle

« Les sourcils sont blonds, implantés irrd-
gulidrement; longs et broussailleux vers la téte
du sourcil, ils sont courts et rares dans le tiers
externe.

« Les cils sont longs et bien fournis, sur-
tout & la paupiere supérieure.

« L'ouverture palpébrale est normale; mais
les paupieres sont agitées de mouvements de
clignement. vils et cépétés. Nous en avons
compié 44 i 45 par minute. Ce nombre aug-
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mente par la fatigue ou sous 'influence d’'une
émotion.

« Les globes oculaires, légerement en diver-
gence, posstdent leurs mouvemenls normaux,
mais, de méme que les paupiéres, ils sont agi-
tés de fréquents mouvements. Il est presque
impossible d’obtenir la fixation du regard.

« La conjonctive, la sclérotique, la. cornée
ne présenlent rien de parliculier. Les iris, trés
pigmentés, sont brun foncé. Les pupilles sont
égales, placées bien au cenlre de l'iris, et réa-
gissent normalement a la lumieére et & ac-
commodation.

« Le fond de I'®il est normal de chaque coté,
sauf, a gauche, une trés petile tache d’atrophie
choroidienne en bordure de la papilie oplique.

« M. H. Poincaré ost myope. La myopie axile
est faible, — 2 dioptries a droite, — 3 & gauche.
Il n’y a pas d’astigmatisme, mais le chiffre de

a myopie est presque doublé par un spasme
de I'accommodation.

« M. H. Poincaré, en effet, s’est contenté
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jusquen 1885 d'une vision défectucuse, et scu-
lement alors a commenecé & porter des verres,
pris au hasard. Aprds les avoir portés d’abord
pour la vision des objets éloignés, 1l a pris peu
4 peu 'habitude de porter constamment, et par
conséquent pour le travail de pres, des verres
de —3,50dioptries. Ces conditions défectucuses
de vision ont déterminé une contracture trés
marquée de l'accommodation; car tandis que
la kératoscopie et I'examen & P'image droite
indiquent, pour la myopie axile, les chiffres
cités plus haut, c¢’est-d-dire 2 diopt. & droile,
et 3 & gauche, les verres concaves de ces nu-
méros ne donnent qu'une vision défectueuse,
2/10 & droite, 15/100 a gauche. Avec les verres
de — 3,50 que porte habituellement M. H. Poin-
caré, la vision devient 6/10 & droite, 2/10 &
gauche, cest-d-dire, qu'avec ces verres, le
spasme de 'accommodation, ou si 'on préfere
la myopie supplémentaire, fonctionnelle, est
corrigée a droite (1 Die 50) et trés peu & gauche
(0 Die 30). Encore ne lest-clle pas entiere-
5
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menl & droite. Avee — 4 Dics, en effet, is
vision de l'eeil droit arrive & 8/10. Quant &
UVeeil gauche, sacrifié . par l'usage de verres
égaux placés ordinairement devant des yeux
inégaux, il n’arrive qu'a 6/10 avee B dioptries.

« Il y a donc dans chaque ceil un spasme de
I'accommodation, dont la valeur égale 2 diop-
tries, et qui, comme nous le disons plus haut,
double & peu prés exaclement pour un ceil,
exactement pour 'autre, la myopie axile.

« Le champ visuel présente des dimensions
absolument normales pour chaque il Les
couleurs sont Vueshornmlemen{, méme dans
leurs nuances les plas faibles. »

{l faut retenir de celle observation le cligno-
tement et la mobilité de Veeil, qui sont en rap-
port avec une excilabililé nerveuse ordinaire.

M. H. Poincaré a souvent des imagés hypna.-
gogiques décrites au chapitre du sommeil.

M. H. Poincaré accuse un auilre phénoméne
visuel qui se produit parfois quand 'eeil a été
brusgquement impressionné par une vive
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Jamidre, et principalement au cours d’un co-
ryza. 1} se produit alors une lueur, un phos-
phene, qui tantot est diffus et de counleur rouge,
laissant aprés coup des images secondaires
vertes, el tantdt prend la forme d’un réseau de
traits troés fins se coupant sous des angles de
80 degrés, treés brillants, blancs ou blancs
teintés de rouge, disparaissant et reparaissant
plusicurs fois par seconde. Yl arrive gue le phé-
‘noméne rend parfois la lecture impossible
pendant une heure. M. H. Poincaré I'a observé
pendant toute sa vie: il ne tend & devenir ni
plus ni moins fréquent.

Je le fais regarder pendant quinze secondes
la figure d’'une croix dessinée au crayon bleu.
Il ferme Jes yeux et dit voir Vimage com-
plémentaire rouge violacée. L’expérience est
recommencée et donne le méme résultat. i
n’a pas d'images consécutives complémentaires
quand il regarde aprés cette croix un papier
blanc.

Il est intéressant de noter que M. H. Poincaré
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déclareune absence compléeted'images visuelles
dans ses souvenirs. llles sont remplacées par
des images mofirices, de l'wil surtout et des
membres. Ainsi quand il pense au moment des
repas & la table mise, il ne voit pas la table.
Il se représente les objets par les mouvements
de I'ceil et des mains qu’il aurait & faire pen-
dant le repas.

Il se représente les paysages d’'une maniére
analogue par les mouvements de I'il et de la
tete. o

Je n’ai fait que deux expériences sur les per-~
ceptions visuelles de M. H. Poincaré. Je lui ai
donné & regarder deux lignes tracdes a I'encre,
dont I'une mesurait 0,09 et l'autre 0m,01. It
devait me dire combien la grande contenait la
petite : exactement 9 fois. Réponse : 7 fois. Je
lui. a1 montré deux rectangles, {'un mesurant
0™ 12 % 0™,06 et Pautre 00,03 3 0=,02. Le pre-
mier contient Pautre 12 fois. Il a donné exac-
tement ce rapport.

M. H. Poincaré n’a pas de schémes visuels.
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-

Cependant, s’il pense & la périodicité des mois
de 'année, il se représente un cercle par les
mouvements de 1'ceil.

3. AvupirioN coLorEe. — M. I, Poincaré pré-
sente trés neltement de 'andition colorde. Il
croit qu’il a toujours eu cc phénomene, qui
a ¢té tres intense dans I'enfance jusqu’a 'dge
de vingt ans. Depuis celte époque, le phéno-
meéne a diminué mais n’a pas disparu.

11 ne se représente pas les lettres sous leurs
formes et colorées. Mais il lui semble que
Faudition éveille des images de couleurs.

Voici les couleurs évoquées par les sons :

VOYELLES

a, blanc légérement teinté de bleu;
¢, jaunc tirant sur le vert;

7, rouge légérement teinté de jaune;
0, noir lirant sur le bleu;

u, jaune plus rouge que 1'¢;

e, muel, rien.

4
!_-‘ 0
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[ty
e

DIPHTONGUES

ow, noir tirant sur le brun;
et, comme ¢€;

@i, comme o]

in, rouge plus violet que I's;
ar, blanc;

un, brun.

Les consonnes n’évoquent pas de couleurs,

Ces couleurs venaient jadis spontanément.
Maintenant elles n’apparaissent que quand il
y pense.

L’accent tonique mettait en reliet la couleur
de la syllabe ayant 'accent. Les couleurs n'ont
‘Jamais changé. J'ai pu m’en rendre comple en
lui demandant en février 1908, soit onze
années aprés mon premier examen , les asso-
ciations de couleurs et de sons. Voicile tableau
qu'il remplit sans avoir le premier sous les

yeux.
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VOYELLES

‘@, blanc légerement teinté de bleu;
¢, jaunc chamoais;

z, rouge vermillon;

0, noir tirant sur le bleu;

1, jaune orange;

¢, muetl, aucun.

DIPHTONGUES

ow, noir tirant sur le brun;
ei, ne se distingue pas de 1'¢;
au, comme 1’0}

in, rouge carmin;

an, blane franc;

#n, brun marron.

On voit que les associations de couleurs sont
foncierement les mémes.
- M. H. Poincaré n’a pas de phénomenes de
gustation colorée ni d’autres synesthésies.

I1 est intéressant de comparer le cas de
M. H. Poincaré aux résultats de I'enquéte et de
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Iétude entreprise sur les synopsies par
MM. Flournoy et Claparédet. Ces auteurs
croient pouvoir établir que 1 personne au
moins sur 7 présente de la synesthésie visuelle.
Ce phénomene se présente surtout dans Ien-
fance et la premiére jeunesse pour diminuer
ensuite, ce qui a été observé chez M. Poincaré.

Voici, pour comparer, les couleurs les plus
souvent évoquées dans l'enquéte Clapardde :

a, blanc;
¢, jaune,
1, rouges
0, jaune;
u, vert;

e, muet.

On voit que, pour les voyelles «, é et 7,
M. II. Poincaré évoque les mémes couleurs
~que la majorité des autres personnes.
L’origine de celte particularité est observée

1. Th. Frounxoy : Des phénomenes de Synopsie (Audifion
colorée}, 1893,
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chez M. H. Poincaré comme chezles autres et le
phénomeéne reste une anomalie d’organisalion
sans signification certaine.

4. Mouveaenr. — M. H. Poincaré a é16 ambi-
dextre jusqu’a I'dge de huit ans environ. 1l est
resté longtemps & reconnaitre sa droite de sa
gauche.

M. H. Poincaré n’a pas présenté d’habilets
manuelle et est méme maladroit. Pour joindre
sur un papier par une droite deux points éloi-~
gnés de 10 centimdtres, il trace une ligne hési-
tante et tremblée.

Prié de faire en cing secondes avec un crayon
sur un papier le plus de points possible séparés
par un intervalle, il en trace & une premiére
expérience 30, & la seconde 34, & la troisicme 40.
La moyenne, d’apres M. A. Binet, serait aux
environs de 45. | |

Les réflexes musculaires sont trés visibles
au poignet et les patellaires paraissent moyens.

En résumé, M. JL. Poincaré parait platot
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faihle au point de vue sensoriel el inférieur au
noint de vue moteur. Il ne semble pas d'ailleurs
gu’il y ail un rapport direct entre les aptitudes
sensorielles-motrices et I'intelligence.

bE

MEMOIRE

Lia plupart des expériences sur la mémoire
cnt été empruntées & MM. Binet et V. Henri?,
comme pour mon examen d Emile Zola 2.

a. — Memoire auditive.

Pas d’expériences sur celle mémoire.
M. H. Poincaré m’a seulement dit avoir remar-

1. A. Biwer et V. Hexni. La psychologie individuelle.
sdnnée psychologique, 1896, p. 411-163. |

2. TovLouse. Enguéle médico-psychologique sur les rap-
worts de {a supériorilé inlellectuclle avec la névropaihie.
Lo Introduction générale, Emile Zola, 1896.
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qué que le son de la voix des personnes 'aide
beaucoup & les reconnaitre.

b. —— Memoire tactile.

Pas d’expériences. M. . Poincaré se re-
trouve & latons dans les lieux qu'il connait,

¢. — Memoire musculaire.

Pas d’expériences. LElle parait bonne. On
verra que dans la mémoire des objets vus, les
éléments musculaires des yeux sont prédemi-
nants chez M. II. Poincaré. De méme il recon-
nait les lieux par Ja mémoire des mouvements

oculaires el des bras.

. — Mémoire olfactive et gustaiive.

Pas d’expériences. M. H. Poincaré pense que
les souvenirs olfactifs sont assez développés
chez lui. Il se rappelle nolamment que Vodeur
de certains lieux Vavait frappé.
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e. — Mémoire visuelle.

1. — MEMOIRE DES COULEURS.

Pas d’expériences.

2. — MEMOIRE DES LONGUEURS.
5 ¥ F . * bl r .
Mémoire de reconnaissance. — L, expérience

consistait en ceci :

M. H. Poincaré regardait, durant cingq se-
condes, une ligne tracée sur une feuille de
papier et, aussilot apres, il devait la recon-
naitre sur une échelle de lignes de différentes
grandeurs. Celte épreuve a été imaginée par
MM. A. Binet et V. Henri® et appliquée sur
les enfants des écoles primaires.

LIGNE I'BESENTEE LIGNE RECONNUE
Iongueur longucur
Oemfs. dvefois . . . . . . . . Méme ligne,
I :Zn —— :

1. Test de A. Binre et V. Hexni. Le développement de la
mémoire visuelle chez les enfanls. BRevue générale d#es
Sc¢iences, 189%, v, 162,
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LIGNE PRESENTER

longucur

Oered o fve fois |

e
- o

- 3 —

Cfemg | Are fois |

—_ 2e

e

gemg8  {re [ois |

—_ Qe

dem o 4re fois |

- 2 AC—

— 2 TR

em — fre foig |

LIGNE RECOXNUE

longueur

Méme ligne.

1-0.1113_

Jemf
Méme ligne.

Méme ligne.

—r——

AT
2( .'l“‘i,
3&'131‘)

11 est bon de considérer & part la série sys-

tématique d’expériences et l'expérience répétée
portant sur la ligne de 4 centimétres. Pour
cette derniere ligne que M. H. Poincaré avait
déjd reconnue une fois sur deux, il a fait des
erreurs d'estimation plus grandes qu'ancune
de celles relevées dans la série systématique,
Cette erreur me parait -— ainsi que j’ai pu
le comprendre en daulres circonstances —

6
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(ay]
[

¢tre en'rapport avec les fluctuations de 'atien-
tion de M. H. Poincaré. |

Toutes les autres expériences oni au con-
traire donné des résultats proches. Huit fois
sur onze, la reconnaissance a été exacte; 4 lignes

sur 5 ont été reconnues {outes les fois et dans
un cas, une fois sur deux.

M. H. Poincaré n'utilise pas les cing secondes
données pour l'exaimen, et, malgré cela, ses
¢preuves sont bonnes.

Les enfants de onze & lreize ans appartenant
aux cours supérieurs des décoles primaires
avaient commis 30 °/, d’errcurs. Zola s'élait
trompé constamment. Le sculpteur Dalou,
qui avait exécuté le test des deux premiéres
lignes, s’était tromp¢ sept fois dans neuf expé-
riences.

Dans toutes -les errevrs des deux séries
d’expériences, M. Il. Poincaré a désigné des
lignes plus courtes, comme les dleves, Zola
et aussi Dalou dans la plopart de leurs

Crrenrs.,
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Mémouire de reproduction. — M. k. Poin-
caré regardait, durant cing secondes, une
figne tracée sur un tablean rectangulaire eci
il devait la reproduire immédiatement.

FORMAT DU TABLEAU LIGNE PRESENTEE! LIGNE REPRODUITH

longueur longueur
jHem /< {(pem AQmn jre 1015 33’)1 m
— — 20— 37
— — 3¢ — 40
_— Townm {re -[-‘Oic; 69111111
—_ —_ e — 8]
- — RE -— 03
20em /<‘ {Hem A(mw jre fOiS 30mn
— — 2 — 33
— — 3 — 39
U 3 }mm. 11» fOiS 591@1‘11
— — 26— 60
— — 3¢ — 62
— £ 70mw | ire foig §34%
~— — A — 14%
- e 3 — 143

1. La ligne ¢lait tracée au milieu du carfon of paralléle-
ment au grand cOlé.
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1 l'on tient comme exactes les lignes sem-
blables & 1 millimétre pres, on rveléeve le
nombre suivant d’exactitudes :

Tableau 13 X 10. Ligne de 40 : 1 [ois.
— — Ligne de 70™»= : 4 —
Tableau 20 X 15. Ligne de 40mm @ 2

en tout 4 fois sur 15 expériences. La mémoire
de reproduction parait donc moins bonne que
la mémoire de reconnaissance.

Les errcurs sont dans le méme sens et —
comme l'avaient remarqué MM. Binet et
V. Henri sur leurs sujets — raccourcissent le
modele. Avec le grand tableau, le raccourcis-
sement de la ligne a augmenté avec sa lon-
cueur absolue. Zola avail fait des erreurs de
méme ordre. Dalou n’a refait que deux lignes
exactement (40 millimatres du grand tableau);
mais ses erreurs n'étaient pas systématiques
et pas plus grandes avec la ligne de 170 mil-
limeétres.
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2. — MEMOIRE DES FIGURES GEOMETRIQUES.
Mémoire de reproduction. — M. H. Poincaré

regardait durant 5 scecondes le dessin ci-des-

Tl 1,

sous (fig. 1) et le reproduisail immédiatement
(Vest A. Binet et V. Ilenri) :

M. H. Poincaré a fait les deux premieres re-
productions (fig. 2 et 3) apres avoir regardé
peine le modele et avec la conscience qu'il se

6.
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trompait. Il jette & nouveau un rapide regard

Fig. 3.

sur le modele et fail un triangle qu'il barre
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(fig. %), puis il refait ce triangle et complate
Ya figure, qui est exacte (fig. 5). M. H. Poincaré
aremarqué d’abord que les angles de son pre-

Fic. 4.

mier essal n'étaient pas exacls; il s’est ensuite
représenté la figure par des procédés d’analyse;
et quand il a tracé la deuxiéme reproduction,
il a commencé par faire un friangle; les
premiéres figures faites étaient plus petites
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et les deuxitmes plus grandes que le modeéle
Dalou, qui n’a pas fait d’emblée la figure,

lavail aussi analysde.

Fra. 5.

Un autre dessin (fig. 6) est présents &
M. II. Poincard.

M. H. Poincaré regarde un court instant le
modele et le reproduit (fig. 7) en Tagrandis-
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sant. Il change de coté la petile ligne et ne
reproduit pas V'angle du ¢6té inférieur. Daloun

g
,_.v"’:;:' P ; '..'_
v {r. !“_fr ;
N
: J !
N
N E
f \ \. i
\ \ | |
b K { !
i . |
: \\ |
. ;
AN
[ ' )
jﬂ!‘-al i
_ g
Fria. 6. .

16, 7.

I'avait reproduit exactement aprés un examen
de 20 secondes.
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Y. — MEMOIRE DES TORMES.
Mémoire de reproduction. — M. Binet, dans

des expdériences qu'il fit avec moi sur Dalowu,
avait ulilis¢ des formes que nous avons souvent
sous les yeux, — des letlres, des dessins de

cartes & jouer, -— ¢l que nous reproduisons

I'sa. 8. — La lettre k est figurée a droile.

mal parce que leurs délails n’éveillent pas
assez notre attention. Chacun voit tous les
jours, au cours de ses lectures, la lettre g en
caracléres typographiques et, pris & l'impro-
viste, 11 est rarement capable de le refaire de
mémoire dans sa forme exacte.

M. Poincaré est prié de dessiner un k typo-
graphique. 11 en lrace avec stireté les lignes
essenticlles (fig. 8).

Il o d’ailleurs habitude d’imiter dans son
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écriture courante (fig. 26) heaucoup de carac-
tores d'imprimerle.

Il fait de la méme maniere un pique ct un
trefle (fig. 9). Il décompose ce dernier en quatre
parties.

W6, 9. — LUn pique el un trefle sonl dessinés & droile.

It fait ensuite la fleur de lis décorative
(fig. 10); et dans ce dessin il s’aide de cetle
connaissance qu’il y a une partie centrale el
deux feuilles lalérales unies.

Dans les expériences qui suivent, un objet est
présenté & M. II. Poincaré durant § secondes.
D’abord un dos de carte a jouer (fig. 11).
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M. H. Poincaré le -regarde durant moins de

Fig. 11.

5 secondes et le reproduit de suite exacie-
ment (lig. 12).
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Ila vu tout de suite que ¢’étail un « tissage »
et il 'a reconstruit analytiquement. Il déclare

=k

Fig, 12.

n’avoir jamais auparavanl remarqué ce dessin.
Je luil donne ensuite & reproduire la figure
ci-dessous (lig. 13) :

Fic. 13.

M. H. Poincaré, apreés avoir regardé le modele
durant 5 secondes, le reproduil assez exacte-
ment (fig. 14). Dans sa reproduction, il dit

T
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avoir ¢té guidé par la mémoire des mouve-~
ments oculaires.

Premiers essais de reproducltion (10 secondes)

(fig. 16).
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Fro. 16.

Fra. 17,

Nouvelle présentation et deuxi®me] essai
(fig. 17).
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Dans les trois essais, M. . Poincaré a ¢&té
guidé par la mémoire motrice. Il est & noter
que les trois reproductions sonl exactes pour
le mouvement de [a ligne.

Je présente & M. II. Poincaré la photographie
suivante (fig. 18) :

Voici la reproduclion de M. H. Poincaré
(fig. 19) (Regardé 13 secondes, reproduit en
15 secondes).

La position des parties du corps des deux
hommes est indiquée assez exactement, sauf
pour le bras droit du boxeur de gauche.

M. H. Poincaré se rappelle difficilement Jes
physionomies. On l'a toujours reconnu plus
souvent qu’il ne reconnaissait: Ce qui 1'aide 2
reconnaitre une personne, ¢’est naturellement
d’abord d’étre préparé & la voir, ensuite e son
de sa voix.

11 se représente mal un lieu, et cependant il
s’y reconnait assez facilement en s’aidant des

images mofrices (mouvements des yeux el des
bras).
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il se représente difficilcment un monument.
En résumé, la mémoire des objets vus de

g, 18.

Fic. 19.

M. H. Poincaré est surtout molrice; et elle
parait supérieure & la normale. M. H. Poincar¢
7.
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analyse les objets qu’il voit et qu’il regarde;
ct c’est par analyse qu'il les reproduit. Sa lu-
cidité dans l'observation est remarquablement
claire.

5. — MEMOIRE DES CHIFFRES.

Mémoire auditive. — Je lisais & M. H. Poin-
caré des chiffres, prononcés & la vitesse de
2 par seconde, et il devait les répéter immé-
diatement.

On remarque gu’il analyse les chiffres qu’il
a 3 retenir. Ainsije lui lis les chiffres4, 8, 9,0
il remarque que ‘le troisieme chiffre 9 est la
somme des deux premiers 4 et 5.

NOMBRE
de chiffres

. 4, B, 9, 0.
Répétition exacte. 11 analyse : &4-45=29
8, 6, 3, &, 2.
R. exacte. Analyse ; 6 :2=23.
6. 7, 8,2, 6, 9, 3.
R. exacte. Analyse : 7 —5==2

b1

&
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=3
)

NOMBRE
de chiffres

A

6. 8,6,0,3,1, &

R. exacte, Il remarque que 8, 6 esi venu
déja dans Pavant-derniére expérience.
Il se rend compte que c'est par le son
qu’il se rappelle les chiffres,

1

3,5, 4,7, 8, 2, &

R. exacte. Il remarque que les quatre
premiers chiffres montent: 3,5, 7, et
que 4 sépare 5 et 7. Le reste a été rap-
pelé par le son.

1. 2,6,3,5,8 49

R. exacte. 2,6, 3 est une sorte d'ana-
gramme de 2 3 =6.

3. 3,8, 4, 7,8,0, 2, 3.
R. exacte. Pas de remarque spéciale,
8. R, %,6,7,0,3, 4, 2.

R. exacle. Analyse : 2, 4, 6 constitus
une progression arithmétique 0 puis-
S sance.

a.  5,8,7,2, 1,4 3,0, 2.

R. exacte. Analyse : 3, 5, 7 constitue
une progression arithmétique,
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NOMBRE
q2z chiffres

i0.

it.

11,

2. 6,8, 3,4,5,6,3, 4% 7.

R. exacte. Analyse : 2, 5, 8 constituent

une progression arithmdtique dont il
mandgue le ferme 2. — 3, 4, 5 font
une autre progression arithmétique.
M. H. Poincaré fait encore deux re-.
mal‘qués que mes notes ne m’ont pas
permis de reconstituer.

3,6,2,7, % 0,3,8, 5,9, 1,

R. inexacte,

2.5, 4,3,8, 4, 7,2,9, 0, 4.

R, exacte. Rappel par les images audi-

lives. M. Poincard a divisé le nombre en
lranches de trois chiffres. En outre, ii
s’est représenté une courbe, les pre-
miers chiffres montant et les derniers
descendant.

Cette expérience montre d’abord la capacité

de mémoire des chiffres de M. H. Poincard. Lia

limite de sa mémoire est bien de 11 chiffres.

Cette mémoire est supéricure & la normale (7
A 8 chiffres). M. H. Poincaré a méme, dans des
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expériences ullérieures de contrdle, retenu
12 chiffres avec une interversion :

12, 3,4,5,8,2,6,9,1,0, 2,7, 4.
l.e 7 a été doundé avant le 2

M. II. Poincaré emploie surtout les images
audilives et aussi les images mofrices de 'ce1l
et de la téte. On a va que la mémoire des
images visuelles étail faible chez M. I. Poin-
caré et que, au contraire, la mémoire motrice
était développée.

Le schéma de la courbe que M. 1. POIDL&I ¢
a indiqué une fois était fait d’éléments moteurs.

Aulre fait important. M. 11. Poincaré analyse
constarnment les nombres qu’il veut retenir.
Cela 'aide fortement. Dans les expériences de
contrdle, un jour qu'il paraissait moins bien
disposé, il ne rétenait pas 10 chiffres cons-
tamment; et ce jour-la il n’analysait pas. Son
altention était plus difficile a fixer sur les
chiffres. Cette mdémoire ne parait donc pas étre
en rapport avec une aptitude brule.
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—

M. Poincaré se rappelle bien les formules
mathématiques, qu’il sépare difficilement des
raisonnements.

La mémoire des chiffres se manifeste dans
la vie pratique par la facilité avec laquelle il
se l’étppelle les numéros des fiacres gu’il ren-
contre au cours d'une promenade.

Mémoire visuelle. — Pas d’expériences.

6. — CALCUL MENTAL.

On peut rapprocher de la mémoire des
chiffres le calecul mental qui est lié dans une
grande mesure a cette fonction.

MULTIPLICATION

NOMBRE
de chiffres

251 45 T = 3B

Réponse exacte. Temps : 8 sec.
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M. H. PPoincaré commence par la gauche et
a procédé ainsi :
Opérations :
B T== 28
28 3 10 = 280
280 -}- 35 — 313

NOMBRL
de chiffres

2% 2 36 3¢ 43 = 1.620

Réponse exacte. Temps : 20 scc.

Cpérations
36 . 10= 360
360 ¢ 2= 180
180 > 10 ==1.800
1.800 — 180 en 2 fois :
1.800 — 200 = 1.600
1.600+ 20=1.620

2% 3 475 3 63 = 29.925
Réponse exacte. Temps : 25 sec.

Opérations :

3 <X 475 ¢

35 75 = 225
35 b= 12
i2 4+ 2= {4

==1.425
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NOMEBRE
le chitires
— 251,428 = 2.850
10 < 2.850 = 28.500
28 500 - 1.425 — 29925
333 358 X 473 = 169,334

Réponse inexacle sur un chiffre : 169.234%,
erreur faite & la soustraction finale.
Opéralions :
2 X 473 == 946

946 >< 3
9 3= 27
27 X10= 270
b 3= 12
270 +-12= 282
3 6= 18
282 10 =12.820
2,820 - 18 == 2,838
2.838 > 6 :
28 > 6
28 3= 84
81 >} 2= 168
168 > 100 = 16,800
38 (6
3 6—= 18
8 > 6= 48
18 > 10 == 180

180 - 48 = 228
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NOMBRE
de chiffres _
— 16.800 4 228 — 17.028
17.028 X 10 =170.280
170,280 — 946 =— 169.23%
33 358 X< 473 = 169.234%

Réponse inexacte sur un chiffre : 169.334,
erreur faite & la soustraction finale.
Temps : 40 sec.
M. H. Poincaré avait conscience en indi-
gquant le résultat qu'on chiffre était inexact.
Opérc.st'im'zs :

2 X473 = 946
946 > 3 (en comumencant par la

gauche}.
27
12
2.838
6 < 2.838 :
6 (28 :
3 X 28= 8%
2 3 84 = 168
6 > 38 :
6 < 3= 18
6 8= 48

17.028
8



86 HENRI POINCARLE

17.028 3 10 == 170.280
170,280 — 946 == 169. 234

Dans la souslraclion finale le 2 du plus
grand nombre lui a échappé. |

M. Hf. Poincar¢ a donc une [acilité remar-
gquable au calcul mental; mais 14 encore les
procédés paraissent prédominants. il est & no-
ter que cette aptitude n’est pas la régle chez les
mathématiciens. On cile Gauss comme aiyant
ét¢é un bon calculaleur et un grand mathémati-
‘cien. Parmi les calenluteurs prodiges, Inawudi est
audilif comme M. . Poincaré, tandis que Dia-
mandi est visuelt. Nolons encore que Diamandi
présente comme Al. {{. Poincaré de I'audilion
colorée. M. H. Poincaré dans scs calculs semble
véfléchir & peine et parle ordinairement en opé-
rant. Il dit ne pas s’¢lre entrainé, bien qu’il
emploie quelquefois le calcul mental. 11 déelare
se tromper rarement dans des opérations élé-
mentaires comme 'addition.

1. Bixer. Psychologie des grands calculaleurs et joueurs
d'échecs, 1894,
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7. — MEMOIRE DES LETTRES.,
Mémorre auditive. — Je lisais, & raison de

deux & la seconde, des letires, ef M. H. Poin-
caré devait les répéler immédiatement.

NOMBRE
ile lettres
9. m, k8, B, g, d, by
Répétition exacte. M. H. Poincaré re-
marque guil y a 9 lelires.

10, g,7r, 8,k 0,d, m, 3,1, k.

R. exacte des 6 premiéres,

10, h,m, e, &, =z, ¢,7,d, 1, p.
i, exacte des 6 premicres.
10. g,m, 7, 0,0 g, t,e,n,g. — R.qg,m,r,0,h,q,
¢, C.
R. exacte des 4 premiéres lettres. Dans

la suite, 2 lettres changées et 2 letires
omises,
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NOMBRIE
de lettres

., w,r, e, Le,pyr, dy,ny g — Bom,r, 1y g, 1,
¢, v, C. |

R. exactle des 4 premiéres lettres. Dans
la suite, 2 lettres changées et 3 letires
omises,

i, b, k,m, h,r,t,c,p,d,r, f.— R. b, g, m (arrét),
b d, v, f-

La 2¢ [ettre est changée ; les 4¢, B°, 6° et
7¢ sont omises,

M. H. Poincaré remarque que le souvenir
conservé et évoqué est purement auditif. Cela
explique les changements de letires, ¢ pour g,
et g pour k.

8. b, m, h, v, t, p, I, f.

R. exacte.

M. H. Poincaré peut donc répéter 9 lettres
entendues. Il ne peut en répéter davanlage
quand 1l les lit.
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Mémoire visuelle. — M. H. Poincaré lisait,
a raison de deux & la seconde, les lettres et
devait les répéter immdédiatement.

NOMBRE
de leitres

8. i, ¢, m, k,oc,n, 5, 0.

]
Répétition exacte. Les lettres lul ont
rappelé le mot Azincourt.
9.  r,s, d, g, q,m,p, .

R. exacte pour les 6 premicres lettres,
Ne se rappelle pas les 3 dernieres.

Il a analysé ce test. Les lettres », s, 4 onl
gvoqué la diction d'un Allemand qui aurait &
prononcer 7, s, 1. La lettre g 'a fait songer au
systeme de mesures G. G. S. Les letlres /, ¢,
n’ont éveillé que l'image de leur son.

M. H. Poincaré se sert dans ces exercices de
la. mémoire auditive.

Cette mémoire de M. . Poincaré n’est pas
sensiblement au-dessus de la moyenne (6 &
7 lettres). Zola vetenait huit lettres au maxi-
mum et Dalou 6. Or, il analyse moins avec les

8.
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lettres qu’avec les chiffres. Ici encore nous
trouvons la confirmation de cette idée que la
mémoire brute n’est pas chez lui développée
comme les procédés sembleraient le faire sup-
poser.

8. — MEgyoirE DES MOTS.

Mémoire auditive.

Je lisais 7 mots, & la
vitesse de 2 syllabes & la seconde, et M. H. Poin-
caré devait les répéler immédiatement (Test
A. Binet et V. Henri).

Voici les mots lus; a la fin de chaque série,
les mots répétés sont écrits en ttalique.

Vevrt, marbre, hydrogéene, arvbre,violette, cheval, négre.

épétition lotale et exacte.

Tonnerre, flevee, cicl, robe, conteawn, table, magasin.

R, totale el exacte.

Violet, vol, clairon, froid, sud, rouge, soic.

. tolale et exacte.

I’expérience n’a pas ¢lé ferminée.
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M. H. Poincaré dit étre capable de se rappeler
les noms de toutes les stalions traversées au
cours d'un long voyage en chemin de fer.

9. — MiMOIRE DES PHRASES ET DES IDEES.

Jai lu & M. H. Poincaré trois textes, I'un &
images concretes, autre abstrail et une piéce
de vers. M. Poincaré écrivait aussitot apres ce
qu’il se rappelait.

Texte concret lu.

« Une vieille paysanne, dgée de soixante-
« quatre ans, la veuve Mouillet, qui habitait
« une petile maison sur la route déserte des
« Récollets, avait conduit son troupeau dans
« les champs. Pendant qu’elle faisait de
« I’herbe pour ses animaux, une vipeére cachée
« derridre les fagots s’élanca sur elle et la
« mordit & plusieurs reprises au poignet. La
« pauvre femme en est morte. » (FFaits-divers,
62 mots).
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Texte concret écrit par M. Poincaré.

« Une viecille paysanne, dgée de soixante-
« quatre ans,. la veuve Mouillet, -conduisait
« deux brebis le long de la route; pendaﬁt
« qu'elle faisait de l'herbe pour ces ani-
« maux, une vipére cachée sous une pierre
« la mordit & plusieurs reprises au poignet; la
« pauvre femme en est morte. »

M. H. Poincaré a mis deux minutes vingt
sccondes pour écrire le texte ci-dessus. Il a éerit
d’abord une sorte de rdsumé de "histoire :

Une vieille paysanne, dgée de soixante-guatre
ans, la veuve Mowillet, condursait ses animauzx
le long de la route; une mipére cachée sous une
pterre..., puls il a repris le réecit aux mots :

la veuve Mouwuillet.

Il a oublié deux faits : 'indication de I'habi-
tation de la femme et le mouvement de la
vipere s’élancant sur la femme. D’aulre part,
il a changé trois faits. Il parle de deux brebis
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au lieu d'un (roupeau, de la route au lieu des
champs, d’une }')iérre au lieu de fagotls. Le
premier oubli ne porte pas sur un délail
essenticl; le deuxiéme peul étre sous-entendu.
Quant aux changements, celui des brebis
remplace un terme par un autre équivalent;
fa route est un souvenir de la partie oubliée
el elle a sans doute amené l'idée de la pierre.
En résumé, ce souvenir cst vrai dans son fond
logique. M. 1. Poincarél’aexprimé enleraccour-
cissant avec des images éguivalentes. On verra
plus loin que, dansun texte abstrait, M. H. PPoin-
caré ne fait pas de changements, parce qu’ils
ne sont pas logiquement possibles. 38 mots du
texte sur 62 ont 616 reproduits dans 1'épreuve.

11 est intéressant de comparer 'épreuve de
M. H. Poincaré a celle de Zola*. Voici ’épreuave
de Zola :

« Une vieille paysanne, dgée de soixante-
« quatre ans, la veuve Mouillet, qui habite la

1. Touvrouse, Emile Zolu, p. 214,
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« partie déserte de la rue des Récollels, était
« allée faire paitre son troupeau, et comme
« elle faisait de 'herbe pour ses animaux, une
« vipere sortitde derriere des fagots etla mordit
« & plusieurs reprises. La pauvre femme en
« est morte. »

Le romancier n’a omis gqu'un ddétail, 'en-
droit de la morsure, le poignet; il n’a fait
quun changement peu important, situant
U'habitation de la femme dans la pm'zie déserte
de la rue des Récollets au lien de la route
déserte des Récollets. Zola fit 1a une épreuve
plus exacle dans ses détails, plus concréte et
un peu meilleure adn point de vue verbal.
42 molis du lexte ont élé reproduits dans
I'épreuve. Sa mémoire éfait plas conerete que
celle de Poincaré, qui est plutat logique.

Dalou avait fait la méme épreuve. La voici :

« Une vieille paysanne de soixante-quatre
« ans, qui habitait un village pres les Récol-
« lets et menait quelquefois son {roupeau &
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« Vherbelorsqu’un jourelle fut surprise parunc
<« vipere qui se dressa ct la mordit. La paavre

« Temme en est morie. »

Dalou a onbli¢ beaucoup de délails : e
nom de la femme, Uindication de la maison et
de la roule, le travail de la femme, te fagot, le
lieu et le nombre des morsures, mais aucun
d'essentiel. Il a remplacé 'idée de route par
Pidée de village, les champs par Uhevbe.
25 mols du lexte sculement ont &ié repro-
duits. En somme, ménmoirve coneréte et verbale

faible, quoique non viciée par imagination.

Yers lus.

Une flitte dit: Cest I'lté!
Viens, la joie émeut nos poitrines.
Mets ton poing blanc sur le cOLE,
Comme font les Transtévérines.
Epis et bluets & demain!
Donne ta main,

( ViLLIERS DE L’IsLE-Apam, 32 mots.)
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Vers écrits par M. Poincaré.

Une flate dit

Mets ton poing blanc sur ton c6té
Comme font les Transtévérines
Epis et bleuets & demain
Donne ta main.

M. H. Poincaré a mis une minute quinze se-
condes & faire son épreuve. Il a omis un vers
et la moitié d’un autre; mais il n’a changé
aucun mot. Zola avait reproduit complétement
le texte et, sauf deux arlicles, exactement.
Dalou avait omis le dernier vers, remplacé le
deuxidme par les mots : Le printemps gonfle
nos poitrines.

Texte abstrait l_u.

« L’activité humaine se présente quelquefois
« sous des formes anormales.: mouvements
« incohdérents et convulsifs, actes inconscients,
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« ignorés par celui-la méme qui les accomplit,
« désirs impulsifs, contraires & la volonté et
« auxquels le sujet ne peul résister. Ces irré-

-

« gularités sont inexplicables, si on ne connait
« que la théorie de la volonté libre et une. »

(Pierre Janer, Automatisme psychologique,
2¢ édilion, 1894, p. 4, 54 mots.)

Texte abstrait écrit par M. Poincaré.

« L activité humaine se manifeste souvent
« sous des formes anormales mouvements
« incohérents,actes inconscients ignorés méme
« de celai qui les accomplit, désirs impulsifs

—

« contraires & la volonté et auxquels il est
« impossible de résister. Ces irrégularités sont

—

-~
ey

inexplicables & qui ne connait que la théorie
« de la volonté libre et une. »

M. . Poincaré a fait I'épreuve en 1 min.
40 sec. Il a omis un détail : et convulsifs
(mouvements) ajouté méme aprés ignoré et fait
quelques changements de mots, (se présente

9
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par se manifeste, — quelguefois par souvend,
— le sujel ne pewt par i est impossible e, —
81 on ne connafl par i quir ne connait. il taul
noter que la mémoire de M. il. Pomcaré a
ét¢ dans ce texte trés précise. Il ne pouvait
pas, comme dans une histoire concréle, chan-
ger les fails qui s’cnchainent logiquement.
Cest dans ce lest que se voil netlement la
nature de la mémoire de B, H. Poincaré,
mdémoire d’idée, logique, artificielle plus que
brule.

Zola, qui a fait la méme épreuve, a éerit :

« Llactivité humaine semble agir souvent
« d’une facon anormale. Ce sont des actes
« incohérents, des impulsions volontaires igno-
« rés de ceux-la méme qui agissent. On ne sau-
« rait expliquer de tels acles, si on n'admet
« que la volonté une et conslamment libre. »

La reproduction ecst simpliliée, raccourcie
dans plusicurs de ses détails, quoique restant
exacte dans son sens général.
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Yoici I'épreuve de Dalou :

« Llactivité humaine se produit parfois d’'une
« facon élrange, actes inconscients, idées im-
« pulsives etl..... »

Le sculpteur n’a pu se rappeler que le début,
qu’il a arrangé et simplifié.

On voit combien cette expérience de mé-
moire met en relief les différences de ces trois
intelligences dislingudes, mathémalticien, ro-
mancier et sculpteur. Gest que pour s’exercer
dans cctte épreuve elle nécessile la mise en
action d'autres processus intellectuels, supé-
vieurs, el ceux-la classent plus aisément les
sujets.

A TEcole Polytechnique, M. H. Poincaré
suivail — parail-il — les cours de mathéma-
tiques sans prendre de notes.



$00 HENRI POINCARE

10. — MEMOIRE AFFECTIVE.

Elle serait, d’aprés M. II. Poincaré, assez
développée. Mais pas d’expériences.

Je n’ai pas fait d’autres expériences sur la
mémoire de M. H. Poincaré, ct celles que j'ai
réalisées I'ont él¢ avec une lechnique qui me
parait aujourd’hui — dix ans aprés — défec-
tueuse sur certains points. Telles quelles, tou-
tefois, elles sonl intéressantles.

Elles contribuent d'une maniére assez précise
a caractériser I'intelligence de M. Poincaré; car
I'esprit est un tout et chacun de ses processus
demande pour se produire Vactivité — & des
degrés divers — de tous les autres. Dans une
simple perception, il faut d’abord sentir, évo-
quer les souvenirs d'impressions anciennes
auxquelles on rapporte les nouvelles, faire une
synthése des sensations actuelles dans los-
quelles 1l entre plus ou moins des éléments
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anciens et qui fuit un tout nouveau ot la part
{,l’imagi.li'ation ne peut élre réduile & rien, re-
connaitre — ce qui implique un jugement. La
mémoire fait appel & des processus encore plus
élevés, surtout dans ses modalités supérieures.
I’esprit modifie, simplifie, corrige, organisc
les données des souvenirs. it c'est ce travail
qui manifeste 1'activité propre de l'esprit du
sujel.

M. H. Poincaré a une honne mémoire, pour-
rait-on dire; mais ce n'est pas une aptilude
brute. 1l retient en cifet plus de choses qu'un
individu moyen, et nolamment des chiffres. i
a une bonne mémoire verbale. Elle montre sa
grande culture, son assimilation rapide et stre.
Ce qui est remarquable chez lui, c’est 'ana-
Iyse constante des faifs qui lui sont proposés.
Méme les chilfres et les mots isolés sont incor-
porés & des syslémes cohdrents pour entrer
dans son esprit, et ce travail incessant, qui est
une caractéristique de son aclivité générale,
esl treés rapide. 1l est difficile de provoquer

4.
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chez lui des mémorisations simples, comme
dans le cas ot 'individu apprend par coeur. Au
contraire, sa mémoire est & un haut point intel-
lecluelle.

Cette loi de sa mémoire se vérifie par la dif-
ficulté de retenir des faits méme habituels quand
ils ne sont pas organisables; on pourrait dire
intellectualisables. Ainsi, lorsque deux nypo-
theses scientifiques sont possibles, M. H. Poin-
caré a beaucoup de peinc & se rappeler quelle
est celle admise. Un fait remarquable est celui-
c¢i. Chacun sait que, dans une pile électrique ou
~ les éléments sont constitués par le zinc et le
cuivre, le négatif est donné par le premier. Or,
M. I1. Poincaré croit en effet qu’il en cst ainsi:
mais il ne saurait I'affirmer, il n’en est pas
assez sir, parce qu’il n'y a pas de raison suf-
fisante pour qu'it en soit ainsi.

Sa mémoire est donc une mémoire logique
artificiclle en un sens. Aussi — malgré sa force
réelle —- est-clle, dans le souvenir d'un texte

appris, d’antant plus littérale que les mots {ra-
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duisent exactement les idées nécessaires a leur
enchainement. Dans un récit concret, il mo-
difiera certains détails et ne le fera pas égale-
ment dans un texte abstrait. |

Les altérations que fait subir I'imagination
aux souvenirs sont faibles chez M. H. Poincaré.
Dans un réeit, 1l n’invente pas de faifs; et les
modifications qu’il fait subir au texle ne por-
tent que sur des termes équivalents. Sa mé-
moire est donc précise, et, dans son exercice,
M. H. Poincaré y apporte la rigueur d’un rai-
sonnement.

I1ne semble pas que laforce dela mémoiresoit
une condition de I'intelligence. Or, M. H. Poin-
caré, qui est inconteslablemen! un espritremar-
quable, a une mémoire développée, mais sur-
tout de procéddés. 11 est peu probable que son
intel].igence- tienne & sa mémoire. Mais d'un
aulre c¢Oté on voit ncttement comment . son
inlelligence influe sur sa mémoire, qui en a
les caracteres généraux.

Enfin i est utile de dire que I \I H. Poincaré
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pendant les expériences sur la mémoire con-
serve son air distrait, absent qui lui est habi-
tuel. 1l parait nc pas encore avoir compris ce
quon lui demande, alors que le travail d’orga-~
nisalion se poursuit déji, exactement, et qu’il
est trés lucide. Dans ces épreuves, on peut
encore constater que son activité intellectuelle
générale est vive el rapide®.

111

ATTENTION

J'étudierai plus loin 'attention de M. H. Poin-
caré, dans sa fonction générale d’activité, de
conduction, ses oscillations, ses dislractions.

Ici, je donncrai le résultat de deux sortes
d’expériences.

1. On trouvera dans . Pigroxn, L'dvolulion de la mémeire,
des suggestions pour Uinterprétation générale de cefte
fonction,
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1. Trurs or niacrioN. — Us ont ét¢ pris par
M. J. Philippe, chef de travaux & 1'école des
Hautes-Eludes. |

« Ces temps psychiques onl été mesurds au
chronoscope de d’Arsonval et suivant la tech-
nique exposée dans la Mesure des temps psy-
chiques®. Le temps de réaction aux excitations
auditives a 616 le seul mesuré, mais il l'a étd
assez souvent pour bien metire en lumiére un
gertain nombre des habiludes du sujet.

« M. H. Poincaré a paru se soumetire & cel
examen de la durée de ses opérations psycho-
physiologiques comme a unec formalilé qui
Pintéressail médiocrement. Une fois les indi-
cations néeessaires & lui données tros rapide-
ment, il s’est assis devant Vapparell, la pres-
sclle en main pour répondre & chaque signal
auditif, atlendant sans autre observation la
mise en train de Vappareil. Le fonctionnement
du chronoscope lintéressail visiblement : il

1. Dr Jeax Pumarre @ Technique du Chronoscope de « Ar-
sonval pour la mesure des temps psychiques, Carvd el Naud.
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voulait {(comme il nous l'a d’ailleurs déclard)
se rendre compte par lui-méme du mécanisme
et de la marche de Vappareil, et cet examen
semblait altiver son atfention plus que obser-
vation que nous faisions sur lui et & laquelle il
se prétait pour ainsi dirve passivement. De son
propre aveu, ses dislractions, durant celte
expérience, ont 6t nombreuses, méme ahstrac-
tion faite du temps passé par lui & étudier I'ap-
pareil : elles lui venaient, selon sa propre
expression, « d'idées qui passaient » & travers
les signaux sonores ou ses mouvements de
réaclion : 1l n’a presque jamais donné toute
son altention aux excitations sensoriclles et la
rapidité de ses mouvemenlts pour y répondre.

« Les temps psychiques dont voici les gra-
phiques ont done été souvent coupés et par
conséquent allongés par I'interférence de nom-
breux temps de distraction. N'y cherchons done
pas la mesure de Patlention d’un sujet qui a
Phabitude de réserver son atfention & ce qui

PVintéresse, par quelque coté que ce soil, qu’il
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s'agisse de questions renirant dans le cerele de
ses Cludes, ou d'autres objets capables de 1ui
prendre Pesprit. Lexamen de Papparcil invente
par son collegue d’Arsonval, el;, de lemps en

?

temaps, la préoccupation de savoir combien
duraient ses mouvemenls de réaction, Tinté-
ressalent plus que le soin de réagir tres vite
et trés régulicrement; encore ces deux choses
ont-clles 2 neine suffi & Darracher cax iddes
gu'il voyuil passer dans son esprit an cours de
Uexpérience. Dol son d¢lat, mi-allention et
mi-réve, ou Pespril ne prend pas complétement

le courant des dvénements qui nous enlourent.

« Les réaclions auditives mesurées Pont 616
d’abord a I'édlat indifférent (lig. 22), ¢’est-s-dire
1 cherchant simplement & répondre, par un
mouvement le plus rapide possible, d la sensa-
tion de son. Sous cetle forme, les réactions de
M. 1. Poincaré sont remarquablement irré-
gulieres : elles oscillent entre 10 et 30 cen-
tiemes de seconde, alors que les variations de



108 HENRI POINCARE

durée, chez les sujets ordinaires, se cantonnent
ordinairement enlre 10 et 15 centiemes. Sl
Iallait le juger par cette expérience, M. H. Poin-
caré serait notablement dépassé par les ma-
nicurs de chiffres du genre d’Inaudi; il n’a ni
la. méme rapidilé, ni la méme régularilé, el,
pour les raisons que nous avons dites plus haut,
it a été loin de montrer la méme facilité d’adap~
lation aux conditions de cetle expérience. Ce
n'est pas ce ¢oté qui atlire son activité mentale :
il regarde en réveur ou ¢’en désintéresse, selon
l‘expression- de M. Bergson : lui-méme n’eut
J'ailleurs pas impression d’accorder i ces acles
une altention suivie, saufentre les. deuxcroix aw
milien du graphique (fig. 22), aprés quelques
réactions de mise en train. Aussi, pourrail-
on considérer les neuf réactions de celle période
comme représentant la durée du temps psy-
chique dans I'état d’attention ordinaire : elles
“donnent une durée moyenne de 16,5 centidmes
de seconde, durée sensiblement plus longue

que chez les sujets ordinaires.



ATTENTION tu

« Legraphique(fig.20) présenle le tableaude
temps des réactions auditives molrices: ¢'est-a-
dire qu’au lieu de réagir au signal sonore en
appliquant son atlention & la fois au signal &
entendre et au mouvement d donneren réponse,
on s’attache avant tout & faire le mouvemenl
le plus vite possible: Les conditions de 'expé-
riences n’'élaient donc plus les m#mes, P'élé-
menl moteur prenait le pas sur I'édlément sen-
soriel. Les résultats onl &té d'abord meilleurs,
el tendraient & classer M. . Poincaré parmiles
motleurs, si 'on s’en référait uniquement aux
neuf premicres réactions de celle secounde
série @ elles oscillent, en effet, sauf une, enlee
10 et 13,3 centicmes de seconde et donnent
11,5 centiemes de sceonde pourle temps moyen
néeessaire chez le sujet examind a celie opé-
ration psycho-physiologique. Mais, ici encore,
la distraction est venue irés rapidement al-
ionger démesurément les temps de réaction et
en bouleverser la régulavité; la simple ins-
pection globale du graphique nous montre

10
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ATTENTION 114

une ¢énorme proporfion de distraclion. Ici
encore Pattention a donc ét6 tout 2 fait tran-
sitoire et irréguliere. Non qu'elle ait 6&té
absente de 'expérience a laquelle s'était soumis
M. 0. Poincaré: — mais au Jieu de sui\?re exac-
tement les indications préliminaires qui lui
avaient été donndes et auxquelles on doit se
conformer pour les observations de ce genre ;
au lieu de s’appliquer d’abord & écouler le signal,
et surtout & faire, sans autre préoccupation, son
mouvement de réaction au signal, 3ans plus,
en concentrant toute son activité mentale sur ces
deux opérations, M. II. Poincaré s’esl laissé aller
4 examiner comment 1l se comportait dans ces
eﬁpérienCes : 1l s’est observé pour tacher de
voir §'il réagissait plus ou moins rapidement,
el la part dattention qu’il a donnée 2 cet
examen, il n’a pu la consacrer a rendre plus
rapides ses mouvements pour répondre au
signal : d’olt leur irrégularité. En parveil cas, si
I'on veut atteindre la perfection, il ne faut pas
stre & la fois l'observateur et le sujet. Cette
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premiére curiosité nne fois satisfaile, les temps
de réaction sont d'ailléurs devenus plus régu-
fiors, comme on peut le voir sur le graphique
(fig. 21) tils oscillent enlre 10 et 12 cenlicmes de
scconde, ce qui aulorise, & ce point de vue, &
clasgser M. H. Poincaré plutot parmi les moteurs.

« En résomé, 'allention s’est montrée va-
riable et {res mobile durant ces expériences,
gqui ne se rallachent que d’assez loin au cou-
rant d'idées ot M. H-. Poincaré a 'habitude dac
penser. »

Cles observations do Dr J. Philippe seront
interpréties plus loin dans une synthese de

Pactivitéd de M. . Poincaré,

2. ConnectioN D'EPRECVLES. — Yoici mainte-
nant une autre expérience sur allention.

NDans un texte de journal de 200 mols, il
doit barrer les «. Ce texle comprenait 91 a.
M. T, Poincavé a fait ce travail (lig. 23) en
1 minute 43 sccondes et a omis 2 4, Mais plu-

sieurs fois il est revenu en arriére pour har-
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Sependhnt, iene pus mlempicher, dvac f
& npmre}bﬁ“I‘twuhwo d{‘ mon’ ospm{ de
jire cetie téfloxion qu'un higsgrd singu-
ter mettdit comme on dit vuls {gﬂwomonf
£ chidrrue dvint les beeafs, ethue | j -
I4is fdire couper lo cou 4. deux rz},sﬂﬁsbm“
givane d’en gvoir arrété un seul.

n. 'lgwlor m' emmen{L chez le p OCil-
reur g n(,mil qui nous donng 1 :3 dernics
ros inslruc tions et nous remit les p Slis(h)
{dire parvenir dux iniléressés >,§ Vehimo-
nier, gu ccloncl de 4 gidrde républi-
éane a colonel de w:gendimnowﬂc!
i1 Seine, gu commissdire deé police du
ffuﬁ‘uer‘ de 1g Romuette, du commis ,fme
JUg ¥ u s
de Gontiltly, "qui gf lc G{_gi mp des Nave
JAng sy cireons uanﬁh(qq cte., cle.
f'out en Lcou’tgt?'f,gu(‘(‘ ?(5/’ plus Pm nde
u'Lf‘nLlon fas 1“41,‘\)171“‘;:.‘,‘@{‘1{1 lions de 3. 1o
"’"meum‘u*" %nu,ﬁl id¥reimdrquii lout b4
coup, $iAle sur ‘une C}fuqe un hol e
"Il\’{‘loppﬁ, d'une rcdingote trop rge
lont les grosses nyzhnb ienil{lem m;ﬁ‘lz}f
droilement un énorme pArdpluie.ll gvait
PAir si humble, si friste, que je me
(mmn@hqﬁm si At lai qui deviit
etre exéeuté. 4 chhcue instdnt, il inter-
rompff;lt le procurcur général, m,éis d’'une
voix bifsse, confuse, et je ne d]otmgum_a'
que ces mols répéics gvec obsi ;,L.,’uon )

« IJinstriament 1.

e
/
x}

iy

e, 23,
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rer un ¢ omis. Kan le voyant opérer, on se
cend compte de ses sautes fréquentes d’alten-
tion volontaire.

M. J. Poincaré me déclare qu'il ne s'aide
dans ce travail d’aucun raisonnement. Il ajoute
quil laisse souvent des coquilles dans les
épreuves qu'il corrige.

Zola, qui avait fait le méme travail sur un
texte de 200 mots, n'avait oublié quun «; mais
il availt emplovd le double de temps.

1y

ASSOCIATION DES (DEES

Deux expériences ont ¢té faites, Dans la
premicre, le sujet écrit 12 mols qui
viennent immddiatement & Vesprit; ensuite, it
explique comment les mols 1ul sont venus., On

note comment une iddée en améne unce autre,
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sar quel mdécanisme ces assoclabions se sond
faites, i elles sont logiques, .a‘yﬂa-(‘ﬁ]&ﬁ(ill(‘ , Ok

suflomatiques, verbales. On peut de in sorvie

#

aattre la marche des 1dées

Yoici les mots que . ﬁ DPoncard a ceriio

en une minufte (fig. 24)

aénetrer dans la pensée de Vindividu et con-
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Fra, 24, -— BEeriture réduibe.

. . Poincard a pu donner quelques cxpli-

calions sur ia 91’0(11‘;0'&101L de ccs mots ¢

reite @ 11 venait de fajve la desceintion de

cr-

{ é{/
fa cigarette,

Feerier o 1 en avalt un sous les YO,

-
=
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Clhapeau : Souvenir d'une expérience ofl ce
mof figurait.

Signal © Souvenir d'une expérieunce,

Ffavre o Hen avail un sous les },’eu"}ga

Rende @ Par Vintermédiaive du Grand-Liveg,

'1).

Singapour robablemen( 4dveillé par Te mot

ot

signal -~ qu'il voyail derit.
Lampe © Pas dexplicalion,
Pince @ Probablement pay la vessemblable de

Pimage auditive de ce mol avee celle de Sin-

Zapony,
Pinacotheqne © Lssocialion visuelle (2) avee le

mot pince.
_____ Lampadére s Associalion audilive (?),
Embarcadere : Association audilive avee lo

mot précédent,

Lies cing premiers wols se rapportaient i dex
objeis présenls ou an souvenir d'expériences

téeentes, ce qui parailvaitindiquer que Uallen

i

broa ¢tart & ce moment {ixde sur ce que Von

faisait ef co qgui Penfoueait, Les aulres wols
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[ L P VU L U

sont de pures associations verbales. Iit il semble
qu'd ce moment M. H. Poincaré a dit éprouver
une saule de Valtention, comme cela est habi-
tuel cher lui, surtout dans Je cas de désintérél.
Toutefois, 1l faut remarquer que M. H. Poincaré
$tait conscient, lucide & 'égard de ces phéno-
ménes mentaax, puisqu’il a pu les expliquer.

Enfin, il est bou de noterqu’il n'a eu aucunc
représenlation visuelle netle pendant celte ex-

périence,

Une aulre expérience o consisté & écrire
immédiatement, ala suile de chaque mot d'unc
iste préparce, le premier motb qui vient & les-
prit. Le sujel est ensuite interrogd sur les con-
ditions ol les idées se sont présentées, On peut
ainsi se rendre comple de la nature des asso-
ciations les plus fréquentes.

Voici les mots donnés et en regard les mols
derils par M. I1. Poincard (lig. 23).

L’expérience a éLé courle, 40 sccondes. On

voil que les associations ont ¢i¢ purement ver-
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haleo et onit enicore trahi Nautomalisme. Le mot

notre a fait penscer & Terre-noire. 8. Id

. Totn -
caré dit queles associations onl ¢lé netlernent
suditives el qu’il n'a ew avcune représertation
visuelle. |

T T e s e 1 : . A T b R M

ciilisant wie expoermence de Ak b omiaeld
bt geinands O S n Pomears oo aéerive nns
crgaretic que je im §"d(‘ul‘ devant les yeuow

Voter fa deseription quiil o faile

Sescription de ln cigarelle.
« oo 'ions'_-ie‘(:.s,-f'l_im_(_i re blane, suirlacelisse coupée
« seulement par deux plis du papier mal
« teadu, Pune des oxirémilés est fermée par

« un pli bien net; Japergois en outre irois

Annde psychologique, 111, 1897, p. 325,
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« brins de tabac qui dépassenl l'aulre extré-
« mité ouverte. L ombre porlée ecsl trés noire
« dans le voisinage imamédiat de la cigarciie et
« s'estompe ensuite légeérement, le reftel du
» papier-buvard sur lequel ia oiocu'(,lt{, est
« poséeressortvivement en blanc entre Uombre
« poriée el la partie la plus foncée de Vombre
« propro, jo remarque ¢galement une inscrip-
« tion en leitres bleues sur le papler & ciga
« poelie.

31, Bincta classé les sujels qui avaienl déerit
une cigarette en qualre groupes: 9 5111;_1]}16
desceription de l'objel; 2 descriplion avec ré-
flexions of jugements; 3° ¢rudition, exposé de
co quion w appris & ce sujel; 47 fanlaisie, sen-
timent & cette occasion.

La description de 8. L. Poincard serait vone
du premicr type. Oo peul remarquer que

1

BT Poinecard voit avee une grande tucidité

(‘

¥

ol déeril clairement la cigarelle comme objel

visuel.
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LAKNGAGE

i, Pagore. -~ M. . Poincaré pavle corvec
tement, mais avec une tmidilé dont 1 o cons.
cience. Aussi dvite-t-il de prendre la parole en
public saps préparation, saul dang fes milieux
setentifiques. Quand il a & prononcer un dis-
cours, comme il le fit au jubilé de Hermite,
if I'éerit & Vavance. Tout au moins prépare-t-il
un certain nombre de phrases et fes pro-
nonce-t-11 & haute voix chez lui; ¢'esl d’habi-
tude le début de son allocution. Quand il dit
son discours, les phrases toutes faites inl re-
viennent facilement. Mais il n’a jamais oun
idée d’écrire un discours et de Vapprendre par
ceeur. B vise surtout la clarté et ne cherche
pas la corvreclion; aussi vépele-1-il les mots si

cela est plus clair.
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A
Al

2. Berrrern, —— Le langage éerit est plus
alsé chez M. . Poincaré. [l dcrit facilement
Jdans un langage correct, précis, clair. 1l ne
craint pas la vépétilion des mots, cherchant
surtout Ja clarté et pensant que, chaque mol
signifiant quelque chose de préeis, 1l est dif-
ficile d’en remplacer un par un auvire. il fait
peu de ralures, ot ses phrases sont correctes
sans vecherche. Voici un exemple familier
(fig. 2'7) et un autre (fig. 335) :

1l n’attache pas d'expression esthélique a
certains mots ni i cevlaines letires, soit vus,
soit entendus. Cependant il est chogud par une
orthographe ircégulidre et notamment par Por-
thographe noavelle. 1l n'aime pas Péeriture
allemande. Il n’aime pas employer la lettre o
parce qu'elle se confond avecle zéro et P'x parce
qu’elle est un peu plus difficile & tracer. Dans
ces deux vépugnances, aucun motif d'ordre
sentimental. Il o’a pas fait d observations par-
ticulieres au sujet des chiffres. Enfin, il aime
derive sur du papier véglé de grand format.

1Y,
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M. H. Poincaré n’a jamais su faire une belle
Seribure. Il éerit toujours de la méme maniore
el n’a pas une Scriture plus appliquée que

Uhabituelle. Son ¢eriture (fig. 26) est de gran-

deur moyenne, horizontale’, régulicre pour la
directions, les marges ot les 1:::1'%01‘1_5.%1_1053, dgale

pour la heauteur des carvactéres. Les letires
sont velides entre elles; elles sont toutes for-
mées, Les majuscules sont le plus souveal en
caracttres {ypographiques. lLes L(J(,en:,g,, les
signes de poucluation et autres sonl rarement
omis. Lo marge est étroite, et le début de {ali-
néa est sur la méme ligne que le reste.

M. H. Pomecaré éerit facilement de la main
cauche (fig. 28 et 29). 1l s’y était exercé élant
enfant.

P éevitare n'est pas renversée en mivoir,
i1 peut aussi ¢erire des deux mains (fig. 30),

guoique dang ce cas la main gauche demeure

1. Pour I'rorizoulalilé des lienes, voir les aulres éerifures
(fig. 27, nolammenl’,
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moing habile ; mals iin'y a pas d'éeriture spé-

crtlaive,
1l sembie — autani qu’on peut inlerpréter
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AL LD Poincaré.

actuellement une éeriture —— que celle de &, I
Poincaré a la régularild d'un geste auloma-
tique, comme =1 chez Iui Uexpression verbale

graphique suivail —- ainsi quun hautvéflexe
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fa penscée. Mais elle indique aussi que celte

¥

pensée elleeméme a uvne aclivilé aisée, végu-

Fra, 30, —— Eeriture réduite simultanée des deux mains, de
M. H. Poincaré. La main gauche cst & gauche du dessin.

licre, sans elfort apparent. [t nous verrons
plus loin que ces signes concordent avee les

aulres relevés dans celte observation,
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3. LANGAGE INTERIEUR. — Pour essayer de do-

Lerminer le type awquel appartient M. 8. Poin-

G A O I
L M R 5
p /. N I¢

Fre. 31, — Tableau lu.

G A {0 IS
L M I S
Pl @ 1 K

Fig, 32, — Tableau reproduit.

card, je me suis servi do test de MM. A, Binet
et V, Henri!. I’expérience consisle & monirer

(1) Année psychologique, 1896, p. 442.
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au sujet un tableau ( fig. 31) ol sont figurdes

des lettres dans des cases. Il doil ensuite ies

t : b o
Ca {. 1§ £
. . s ,
I I i3 ¥

.l 1" i -'z!
E_) IR 1 3

It Iy » "

w5 IS G T

Fia, 3% — Tableau vepradull

veproduire dans un fableaw blane scmblable

(fi.g;, 392) of dire comment it a relenu ies fetlres.
La reproduction a ¢i¢ cxacte dans les deuy

TY

premieres lignes. 3. . Poincaré sest bicn
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ST ——— T SRR YRR E R R SRR SR b e e R S PR RE G el up e

vendu comple gqu’il aretenu les letires parle son
seul et que la disposition des letlres sur le
ableau ne I'a pas aidd. {1 ¢’est done bien monlré
auditif dans cette expdérience. _'Hﬂ:p;_l,ss'ui'!;e, il vépete
menfalement les lettres pour les fixer.

Comme dhabitude chez 3. H. Poincars,
Panalyse, le raisonnement sont infervenus pouy
aider la mémoive. Ainsi, dans la premitre
figne, les letires &, A, O ont dveills Vidée du
mot géologie; dans la deuxiéme ligne, les
rellres Lo AL feur succession dans alphabet.

Yoicl une autre e:;p“rie'i_l_c-‘ (lig. 33 et 34).

Le vésullat est le méme. I a retenw par le
cson cn s'aidant de 'analyse. La premidre ligne
a ¢vellld le nom du chimiste Clotz; la der

aitre jigne, Pétofle de sorge.
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Vil

CARACTERE. HABITUDES. ORPINIONS

Je rangerai dans ce chapltre les noles quc
jai prises sur divers points de la psychologie de
M. H. Poincaré. Elles ne visent pas & combler
les lacunes de celte observation. Ainsi, je n'ai
pias pu Sladier mdéthodiquement la fonction
fogique de jugement et de raisonnement. Jo
pourrais dire seulement qu'il apparait comme
exercant surtout le raisonnement intuitil, ra-
pide, spontané. Cest Vimpression qu’il m'a
faite dans mon cxamen; c¢'est ce qui semble
vessortir de ses derils.,

11 est bon de noter la mimique de M. I,
Poinecaré, car elle est caractéristique de son acti-
vit¢ menlale générale. Ue qui domine dans sa
physionowmie, ¢’est une expression constante de

distraclion. On lui parle, el Uon a le sentiment



CARACTERE i3s

qu'il na pas suivi ou saisi ce qu'on lui disatt,
alors méme qu'il répond ou wélldehit a la
queslion posCe. Aun cours de mes examens,
Cjavais généralement cetle tmpression, ct déja
il commengait i'expérience. Mais il arrive ausst
gque cef air absent manifeste un élat de dis-
traction réelle. On verra plus tard comment
ces signes peuvent ébre expliqués.

Des que M. if. Poincard a une activild intei-
fectuelle un peu vive, & Poccasion méme d une
simple conversation, 1l se promeéne, — 511 esl
debout, --- les maoinsg dervidre le dog, le front
plissé, le regurd mobtle, les paupieres cligno-
tantes. 1l ne peut rester longlemps assis ou
conserver {a méme position.

M. . Poincaré crott avolr un caractere
calme, doux et égal. Mais il n'a pas de palience

pour aucune action, ni méme pour le travail,

i n’est pas passionndé ui pour ses senfiinents

i pour ses idbes, el il west pas liant nt conhi
dentiel,
12.
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Dans la vie pratique il se montre discipting
el ¢'est la un des élédments essentiels de son
caractere.,

Ad point de vue de la décision volontaire
dans les idées el les actes, il est hésitant. 1} o
Uhabitude de prendre un parti assez vite, sinon,
en atlendant, 11 aurail une diilicultd croissante
& s¢ déeider.

. f1. Poincard n’est pas ordonné, bien qu'il
apprécie la valeur de celle qualité. 11 préfére-
rait avoir scs alfuires rangdes: mais il n'a pas
fe golt de s™v appliquer.

il e In musique. Son auleur préféré est
Wagner. 1 retient peu les airs. Il n'est pas
exéeulant, quoiqu’il ait fait dans sa jeunesse
un peun de plano.

il dessine un peu. Je lul ai demandé de
faire une charge, voici le dessin qu’il a fait
(fig. 36).

#n falsant cette charge, il ne s'est pas

i

représenté de figure. i n’a pas le don de

nimer.
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il ne joue pas aux échees et croil qu'il ne
pourrail pas faire un bon joueur & cet exercice.

L el ST
g

K
ks -
_..f} o !
.':' . ),
:_..'" . \;\
.'.' .‘"“. - LS
!
oA
i
p
i
% -_s':;“ + ‘*-u_\
'
£
4 .
\"“m._*,x e
- FE
A
Lo
1
- -
S
o

i, 36,

il n'est pas chasseur.

Le sommeil est souvenl maavais, avece des



HENRI POINCARE

e
[

interruplions quotidiennes, qui se prolongent
nendant 2 ou 3 heures. Aussl M. M. Poineard
reste-t-1l longtemps auw lit (de 10 heoves a
7 heures) pour arviver & un sommell clleciif
de 7 bheures. Ces insomnies sont dhabitude
lides & des maux d'estomac.

Pendant ses imsomnies, 1l lui arrive de {ra-

A

vailier. Mais alors il luil Jaut un long temps
pour se rvendormir. Aussi cheirche-t-1l _;__)l_umt &
éviter ce {ravaul de {¢te. Le sommeil n'est pas
profond. e moindre bruit amaéne le véveil. .
moment de sendormir, i o des sensalions
visuelles, dont le souvenir n'est pas toujours
conservé. hes scénes, & carvaclere plutot pd-
aible, qui se déroulent sont surtout visuclles.
Les personnages mucls sonl mobiles el d une
grande intensilé visuclle. Il se rend compic
que cela n'est pas réel.

Ces phénomenes n’ont pas lieu tous les
jours et mne paraissenl pas lids a la Taligue
physique. Ces sensations sont plus illogiques

cquce dans le réve. l esi bon de remarg ey
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qu’a U'état de veille il 0’y a pas d'images vi-
suelles. |

M. I, Poincard croit réver loujours; mais il
se rappelle mal et souvent pas du tout ses réves.
(o dont il conserve la conscience ne sont gue
rarement en rappori avee ses iravaun; b il ne
tui est jamals arrivé de fronver en reévant des
olutions de problomes. Jusqu’a 'age de vingl
ang, il parlaib dans ses rdves; apros cetdge, cela
ia:"a_e. fut est plusarrivé habitueliement. Il croii

g

gl o durant son commel! des monvements

Jai demandé & 8. H. Poincaré guelles
&taient ses opinions sur les queslions les plus
courantes,

Au point de vue veligicux, il croyait au
moment de sa premigre communion, puis, pro-
gressivement, le doule esl venu cl, vers age
de dix-huit ans, il a cessé de croire,

il est pour la l_ibm peuaee pour le droit de
rechercher et de dire ta vérité, et, pour cela,

oOpPHosE i lﬁ_in_lolérz:mce cléricale.
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En politique, il professe une opinion répu-
blicaine ¢t il pense que IEtat ne doit pas
trop intervenir, sauf cependant dans certaines
affaires, comme les aflaires d'hygiénc,

Je lui al demandé ce qu’il pensait de 1'éga-
lite politique qui confere & tlous, plus ou
moins instruits, des pouvoirs égaux. Elle lui
parait nécessaire. Il pense, notamment, que les
classes dirigeantes ne sont pas plus éelairées
pour la direction des aflaires publiques. |

Il est pour Ia propriété individuelle et le
droit de léguer en ligne directe; mais le droil
de léguer en ligne collalérale Jui semble con-
testable. |

Sur les droits politiques des {emmes, il ne
fait pas d’objection théorique; mais il craint
Uinfluence cléricale sur leur action politique.

il n'y a aucune objection juridique a leur
jouissance des droifs civils.

M. . Poincaré travaille réguliérement le
matin de 40 heurcs & midi, laprés-midi de

Pt

% heures & 7 heures, et jamais le soir apres le
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diner. Il ne peut s’appliquer avee fruit gue pen-
dant deux heuves conséeulives. Un travail plus
prolongé ne donnerait pas davanlage.

Durant les vacances, il prend un repos intel-
fectucl complet.

Pendant le travail de eéflexion, il se proméne
volontiers. 1l soufire d'ailleurs de rester long-
temps assis.

Le plus intéressant est la wmaniere dont il
travaille.

Pour la préparation, il prend peu de notes.
Souvent, il ne {ail pas de plan ou se contenle
de disposer sur le papier quelques 1dées & dé-
velopper. Mais. dordinairve, il commence un
mémoire sans avolr dang sa (8le la solulion el
les développements des problemes qu"il va
aborder.

~La mise en train est géndralement facile.
Alors, il se sent conduit par son travail ct n'a
pas impression d'un effort volontaire. A ce
1{11_01nei’1't? il est difficilement distrait.

Quand il cherche, il éerit souvent une lor-

13



140 HESRI POINCARE

miule, automatiquement, pour éveiller des asso-
ciations d'iddes.

S5i la misc en train est péaible, M. 11 Poin.
card ne persistc pas et i) abandonne le trovail

commencd, & opposc de Zola, qui persévérait,

Lo désintéret est la caunse la plus puissante
de lo diffleuité de travail, Leffort volovdaire

chez M. T, Poincard peut malaisément vainers
cel chstacte.

Dans certuins travaux, M. H. Poincaré pro-
cede par &-coups, premani ol abandonnant
an sujet. Pendant les intervelles, il suppese,
comme nous le verrons dans un aulve cha-
pire, que son rmconscient continue le travail
de réflextion. |

Llarvet du travail est difficile s'il 0’y a pas
une disfraction suffisamment forte et sorfout
dans le cas ot ce travail n'est pas jugé termind.
(Vest pour cela que M. 1. Poincaré ne fait rien
dImportant le solr pour ne pas que son- som-

meil soll troublé,
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it serait wadthodigue de délerminer dabord

fe caractere de Vacliviié ps

vehique de 5L F§
Poincaré, puis de rechercher les conditions de
sa supdrioritd intellectuelle. On verra qu'il cst
nossible de ramener la plupart de ses modes
dlactivilé pz;xrticmﬂi_erf* a un mode dactivité gé-
nérale. Mals cela fovcerait & des redites; cav on
ng comprend hien espece de la supérioriié de
M. I Poimcaré go’avec ces notions.

(lest pourquol jai pensé qu'd &lait en pra-

tigue préférable de confondre eces denx ques-

[

ftons dans v méme chaplive,
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LE PROBLEME DU GEMIE

II est uatile, avant d’aborder le cas deo
M. . Poincaré, de considérer comment lo
question du génie peut &lre poscée.

Nous voyons que lattribution du génic est
tout arbitraire, puisqu’elle a pour critérium
Pacuvre non dans sa cause psychologique, qui
est la condition immdédiale, mais dans son effet,
¢'est-a-dire dans des circonslances ex{éricures,
variables et indirectes. |

Tous les dons ne peuvent pas concourir pour
le génic. La supcériorité dans les arls mdca-
niques fera seulement décerner le titre d'inven-
teur, et si 'on parie de génie & cette occasion
¢’esl en tant que ce mol a le sens d'ingénio-
sité. De celui qui fera de vastes spéeulalions

industrielles ou commerciales, on dira quw'i/
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a le génie des allaires, ce qui est encore ane
aulre nuance.

On ne donnera pas du génie toul court & un
tres habile arlisan, pas davanlage & un remar-
gquable escrimeur, & un acrobate ou & un dan-
sour exceptionnel, encore moins & un athléte.

Au contraire, les pocles, les littérateurs, —
fes imaginalifs, mais pas les criliques — lex
peintres, les sculpleurs, les musicicus sont
{actlement haussés au génie. Les arfistes
d’exdcutlion n'y peuvent guere prétendre, toul
att moing pour la méme qualité; aux yeux de
la plupart, Talma, Rachel n'avalent que du
(nlent. I8t cependant un violonisie exiraor-
dinaire comme Paganini pourrait y aspirer,
sans doute parce qu'on lui atlribuerait une
plus grande part personnclle dans I'expression.

Iie savant a du génie, & condilion que ses
travaux soien! des invenlions el portenl suy
des questions d'un intérét géndral. Un mind-
valogiste a peu de prestige, tandis qu'an phy-
siologiste est en meilleure posture. Enfin, on

18.
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reconnail un génie militaire fail de caleul et
d'inspiration. _

Pour entendre celte conception géndrale du
géﬂie; tl ne faul pas perdre de vue que ce carac-
tére est ¢tabli non par les profe'ssionnels, mais
nar le public. Les biologistes n'auraient peut-
gtre pas déeernd 2 Claude Bernard le génie
qu'il méritait, parce qgue dans celle atfribu-
tion il v a géndralemoent un acte d’incom-
préhension, le senliment d'un mystere, qui
s'allient mal avec lesprit scientifique. Le
public a comme porte-parole les éerivains; ef,
en définilive, ce sont les littérateurs qui dis-
tribucent le génie et en refour les professionnels
sont influencés.

On concoit que les écrivains n'appliquent
guere celte qualité qua des objets qu’ils peuvent
plus ou moins saisir. (est pourquot les arts
ont dans cette distribulion tant de place et que
les savanls spdécialisés en ont fort peu. Si
Pasteur s'étail tenu & ses premiers travaux de

cristallographie, il n’aurvait vraisemblablement
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aes passé pour va génie, Tandis que ses études

2]

ser les nicrobes, qui expliquaient les causes
des maladies ot donnaient lo moyen de les
sviter, devalent le metlre au premier rang
deg plus grands esprits.

e sont les plus hautes spéeulalions concer-

~

aant Pélre, son passé, son devenir, ses rapports
avece fe milicu cosmique qul frappent le plus.
Cu Newlon a, sans conteste, du génie dés
qu'il explique la cause du mouvement des
aafres

.88 qualn ications changent selon 'épogque,
geioattache plus dimportance & un ordre
¢lactivite qu'a an autre. Sous anclen régime,
un Turenne exercait un art prodigieux, alors
gue Bernard de Palissy ne faisait Peffet que
¢un artisan frotté de science et habile.

Toules ces allributions ol ces exclusions sont
cp rapport avee de multiples facteurs qui sont
#’ordre social. Toulefots, on en peut dégagey
cerlains éléments. Le génie est un état de créa-

tion, et non de savoir ou d’habileté; et cela
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suffit pour le curaclériser assez justement
Mais pour mieux le comprendre, il ne faut pas
le regarder dans la forme des cuvres, dont
Vapparence est troublée par toutes sorvies de
préjugés, mais dans son mécanisme. La ot il ¥
a création, il v a génie.

Ainsi on est condait & ne pluas volr le génie
comme la chose extraordinaire qu’il est pav
ses conséquences, Mais comme une chose nor-
male, maturelle, par son processus. A voir
Veeuvre, qui demande pour briller tant de cir-
conslances rares, lesquelles wojoutent rien &
Feffort intellectuel, le génie est exeeplion. A
voir {e cerveau, 1l est chose commune. Lie
génic est partout, chez tous, car tous inventent,
créent & de certains moments. La culture, les
choses exlérieures agrandissent 1'acle eérébral,
qui au fond reste le meéme. Pour le psycho-
logue, rien dessentiellement différent dans le
processus entre les inventions du poote itlustre
et da mdédiocre rimeur, et mdéme du boflies

habile.
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Il n'y a que des degrés dans I'invention —
qui est le génie. Il est vral que I'invention peut
stre de qualité meilleure et se montrer habi-
tuelle chez certaing esprils; ce sont ceux-li
qu'on appellera plus géndéralement des génies,
Mais pour expliquer ces intelligences exception-
nclles, 1l faut les rapprocher des moyennes; el
par contre-coup, clles éclairent le iravall
normal des cerveaux communs. Un doit, si
Fon veul fes comprendre, joindre les faits natu
rels el non les sépaver.

{u’est-ce, en somme, que l'invention? Tout
espril tend & créer sans cesse. Gest [a fonction
la plus haute et le but de 'évolution de 'intel-
ligence. It v o invention chaque fois qu'une
opération intellectuelle ameéne une 1dée, un
acte nouveaux, différents de ceux déja acquis
par Pindivida. Je n'ai jamais monlé & bicy-
cletle. La premiere lois que je 'essaye, je crée,
Jinvente une série de mouvements, de gesies
propres & assurer mon dquilibre. Chaque fois

quo | e recommence celle expérience, mes mot-
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vements se répdient el tendent & devenir avlo-
matiques ol véflexes. 1ls sont pavfaits pour Ia
vio pratique au moment ol ils sont devenus
auls comme valear peychologique de création.

La moeme chose se présenle pour lout,

-
kY

Seulement on nest pas loujours obligd, comme

sur o bieyelelie par la ndeessité de 'équi-

libre, de trouver des gestes exaclement adaptds

aoun dlal nowveauw. Ll apres un elfort plus

ou moins grand, Pon sc contente souvent -

par paresse-—de (aive appel, pour la solulion
;

dog probicmes {héoviques ob pratiques, o des

Ly

iddes toutes failes, & des acies habituels, qui

sonfinent & fautomatisme véflexe. T cela, les
covveaux sont tres différents; et certains soul

slas aples & Uinvention que d’autres. I semble

gue les erdalenrs solent nalurcllement opposcs
& la tradition dawns le champ de leur activild.

Chacun fait toute la journée une série d'in-
ventions plus ou moins importantes. Mais il
2'en jaut retenir que celles qui apportent une

soluniion Juste ou plus approchée d'un problame
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Jimportant gque d'autres nlavaient pu résoudre
oo navalent pas méme post. Le eritdrium est
i donné par la vérité. En hiltéralurve el en

L, il est dans 'accord des personnes auxquelles
Ppuvre s adiresse of dont o sentimoent eaf inlé
ressé souvent par une aspiration vague qee

a valeur

Varuvree formule. Dans fes deux cas,
de Tinvention est soumise & des appréciations
arpibralres.

Telle  découverte passe inapergue  paveo
gu'clle me pent, & ce moment, &tre féconde
de méme telie wuvre d'avt ne rencontre pas lee

onditions propres @ son effet. De la sorle, des
découvertes et des cuvres artistiques ont pu
vester sans écho.

il ne parail pas actucllement possible d'appré.
ciei la valeur ¢’'une invenlion par son processas
mental; mais il est possible d’analyser ce pro-
CCRBULG,

Linvention est pariols soudaine, sans pré-

paralion. Une association dlidées heureuses,

dont le travail préparatoire esl souveni plus
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ou moins caché au sujel lui-méme, résout tout
hocoup une question posée ou méme a laquelle
celui-ci ne pensail pas. Dans ce cas, le travail
intellectucel s’est fait sans la direction volon-
taire; lactivité & été spontande. Berthelot avait
remarqué que des solutions luil arrivaicnl de
fa sorte en dehors des procédés ovdinaires du
raisonnement.,

D'autlres fois, celte activité spontande, au
tieu de venir par éclairs, est conlinue pendant
un temps. Cest Vinspiration déerile subjecli-
vement par les poétes. Enlin, 'invention peut
apparaitre au cours du travail conduil rvation-
nellement. Mais 1d méme 'elfort volontaire ne
fait ¢ue maintenir Pesprit dans la voie de la
recherche; et invention, dans un moment
plus ou moins court, apparail par le jeu spou-
tané deg associalions,

El ¢'est en définitive ce jeu spontané des
associations qui est la condition de 'induction,

et qui est personnel & chaque individu.
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Il

CAS DE M. H. POINCARE

Bevenons au cas de 1. H. Poincaré. Il sera
ncécessaire au cours de celte étude d'ensemble,
et pour justifier les conclusions, de rappeler
certaing fails déja exposés,

4. L'aprirope MATHEMATIQUE. —— Lia premicre
queslion est celle de savoir si fa supériorité
intellectuelle de M. II. Poincaré, évidente dans
ses ceuvres d'apres 'unanimité des témoignages
aussi bien des mathémaliciens que des philo-
sophes, est en rapport avec une aptitade plu-
tot congénitale qu'acquise. Hur ce point, il faut
faire une distinetion.

La supériovité mathématique de M. H. Poin-
car¢ parait avoir pour condition principale
I'aptitude, une disposilion en rapport avec

14
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ane organisation mentale spéeiade. CGela ressort
du jeune dge — de i1 a 12 ans — on clle
sest manifesice en Pabsence dune cultuie
antéricurve oxceplionnelle; en qualvitime, il
lisait des ouvrages de ma %_'_i_ié1‘11;1‘%?{'}110 g spéeiales,

Dans cet ordre d'idées, il v a lien de noter

aque plusicurs des sujets males ¢e la famille
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onde, Dans les divers probldmes gdndranx que

3.1, Poincard a abordés, ses véilexions el ses

conclusions ont towjours procéddé de concep-
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tiong de mathématiques ou de physique géndé-
rale. Bans des aptitudes philosophiques, ces
idées auralent sans doule ¢té moins oviginales ;
mais en absence d'une haute culture scienii-
figue elles nauraient pas ¢{6 possibles sous
la forme qui a séduit el gqoi a conlimué {a

supdrioritd de leur auvteur. Awn liew d'élve co

quelles sont, — des spéeualalions cvitiques suy
fos préjuets et Jes fondements rationnels de lo

pensde 'c_iom_i_i'i{:;'_u, deg exercices de haute ana
lyse eb de pénélrante Tucidité, —- elles seraient
devenues du dilettantisme, de Ja métaphysique
superticiclie, de In puve véeréalion logique ou
méme un simple Jew esthéligue.

A celle oceasion, il est utile de préciser auland
gque possible les vapporvis de Vaplitude et de
Pacquil, On confond souvent dans le public ol
avzsi dans les examens cos deus clals. Ainsi
noiadividu qui connaltra des mathémaliques
paralira d’ordinaire en avoir Faplitude. Op, il
peat fos avoir apprises & force de mdémoire,

comme tout homme moyen secail capable de o
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faire, loul su moins jusqua un certain degré
de complexité. Liaptitude n’est réelle que st le
sujet en présence d'un fait nouveau est capable
de trouver des solutions personnelles.

=1 Pacquit n'est pas sutlisant pour gue Vapti-
tude se vévele, il est ndéeessaire. Ainsi les
mathématiques sont un langage, qu’il faut
connailre pour trouver des expressions nou-
velles. Bt ¢’est ainsi pour tout; un peintre doit
posséder un minimuw du métier pour mounlrer

qu'il a le sens des couleurs,

i acquit peut-il au moins développer apli-
fude? Cela n'est pas stir. Quand on examine
de pres un cas, on s’apergoil que Vexercice
surloul donne des procédés, Ainsi habitade
des calculs fortifie et étend la table de Pylha-
gore et fail découvrir des procédds plus rapides
pour les opdralions; mais Daptilude fonciere
ne semble pas pour ccla augmentée ou du
moins clle s’accroit en apparence dans la
mesure ot acquil perfectionne les moyens

’expression qui lut sont nécessaires.
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Ces considdrations permettent de supposer
que M. . Poinearé, qui a fait cuvre de créa-
tear dans les hautes mathématiques, avait par
son organisation méme unc aptitude.

La supdériorité mathémalique répond le
mieux & la conceplion tradittonnelle du génic
constdérd comme un don unaturel. Comment
Paptilude mathidématique de &, L PPoincard
s'est-elle produite? 19t d'abord est-clle d'origine
héréditaire? dai relevé un anlécédent parmi
leg ascendnnts maternels du sujel, la grand’-
mere, qui aurail été doude pour Jes mathémaea-
Ligques.

Liaptitade de B, f. Poincard o dailleurs
trouve des conditions sociales favorables 2 son
développement : il fut formé dans le milieu
intellectuel d'une Université, chez son pere
';,:_‘)l‘ol’esselll"de Faculté. Elle rencontra d’autres
conditions favorables dans le caractere méme
de M. I Poincaré, qui fut dos I'école un appli-
qué, an fort en theme, remportant les premiers
nrix dans les diverses branches, un curieux

14.
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de délude, indiftérent de bonne heure aux

choges élrangtres & la spéeulation.

2. {J\J\:Dmov PSYCHO-PIYSIOLOGIOUES ., —- 1] con
vient d'examiner les rapports de celle supério-
vité avec Torganisation physiclogique ef psy-
- ciologique. Des caraetéres l)h\”“;lqthm it fout
vetenir le volume de la ele qui est an-dessus
de la moyenne des mndividus de la méme taille ;
le diameétre antéro-postérieur est de 196 milli-
meétres, au lien de 4190 ; le transverse de 165 mil-
limetres, au lieu de 134, Ces fails confirment
celte hypothese, souvenl énoncée et notamment
développée avee beaucoup de mélhode par

3 Manouvricr, que la supérioritd inteilecluelte

a, comme condilion habituelle, win groscerveau,
Lor 4 niseblon aerveuse préseante-t eile oo

acedauilibres, comme on a cru les ohuerve:
habituelicment dans la sundriorité inlelice
tuetle? B, il Poincard souiire dalgics, de
troubles visuels {images subjectives colorées

pendant la {fatiguce), d'insomnie, qui indiquent
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ce quon appelle — & défaut d'autres notions
pluy préciscs — un tempdérament névropa-
thique.

I présente aussi ane audition colorde stable.

Porigine de ces névropathies pounrrait &tre
nlacée duns une diphiérie grave qui, U cing
ans, toucha fortement le systeme nerveux of
causa une pavaplégie qui disparut.

f] i%zstelnlit a établir quelle part dans ces phé-
nomeénes revienl & l'exces d'exercice intellec-
tizel !,

Est-ce qu’il est possible de saisiv dans
Paptitnde mathématique méme de M. 11, Poin-
card des caracteres qui éclairent sa nalure
parliculidre? La recherche psychologique st

[}

sendue ict pavlticulicvement dilficile par [es

[N
N ] 5 - o T . : o
pece des opdralions. Uil esl & craindre gue,

.r‘? -l“.r o ‘ 3 y T = “'o"'v': 1
giootie g ALAR RN sulvalt en celle matloy e, slie qe

Aiidn

LoD aprees un m:l‘h(,]'l'l:ll.if_‘.i.('n, Lo BEmlie Borel (Revwe du
Bois, mars 1909, , . 362y, la producltion de AL il Poin-
earé serall la 1_}l|_15 (cm\_uh“_ra})h‘: depuis Ganss ¢l Cauchy ol
sewblerail indirquer gque son cerveau travaille continuelle-
nrend,
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fache peu & peu le bul, qui est non de com-
prendre ces opérations mais d’expliquer le
mdécanisme de Uesprit qui les réalise. D’autre
parl, examinée par ses colés extéricurs, cette
aptitude ne monlre pas ses ¢lédments essen-
ticls; et des choses grossitres, comme le caleul
menlal, deviennent par contre lrop apparventes.

il est bon, toutelois, de noter cetle aptitude
remargquable de M. . Poincaré au caleu! men-
tal, bien que nous sachions qu'elle a manqué
chez de grands mathémaliciens el qu'elle &, an
contraive, ¢1¢ tres forte ches des individus
notlement supéricurs — en vdalité peu cul-
tivas, 3. 15 Poincard, qui retient 14 chiffres
apres une seule audition, alors que la moyenac
cst de 7 ou 8, peut faire de t&le des mulliplica-
tions de facteurs de 3 chiffres.

On dit souvent que les malhdmaticiens ont
Pesprit étroit et raisonnent mal — parce que
abstraitement d'ordinaire - en dehors des
mathématiques, que ce sont des intelligences,

des gdénies particls. Ce n'esl pas le cas de
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ML L Poincard. Sa mdémoive et sa facullé d'assi-
milation et de comprcéhension des choses les
plus varides — mathdématiques, sciences phy-
siquos, philosophie, littérature, langues — lui
permettent d'examiner les problemes sous
divers aspecis.

-

aplitude

Pour terminer la question de

malhdmalique, on peut rapprocher le cas de

M. H. Poincard des résultats donnds par len-
quete de MAL Febr, Flournoy et Claparéde:
sur les mathématiciens, Gest de 41 & 25 ans
que le gotl des mathématiques s'est le plos
souvent déclavd : 3l I, Pomcard rentre dans
ce cadre. Il peut otre classé parmi les mathdé
maticiens bien douds pour le calcul mental,
comme 'avaient ¢t¢ Gauss et Ampere. {Juand
le don pour les mathdmaliques s'observe chez
plusieurs membres dune famille, - ce qui esl

la régle, — la transmission héréditaire parail se

oW Pese Thy Frovexoy el Eoo Cusraneor. Engqudle sor
in maethode de travail des nathématiciens, Enseignenient
adhématigue, 1908,
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faire dans la ligne paternclle; or, M. U. Poin-
card auvait plutot hérvité dune grand’meére
materaeiie. Les psychologues ont aussl releve
que fes golls les plus frédquemmaent observis
chez lew mathdématiciens sont.: dens ordre
arlistique,. fa musique; dans ordre intellee-

(nel, fo Htlérature, b dans Vovdee physique, Iz

et}

promenade. M. I Pomecard possode exacle-

A

ment cos frois gotits qui sont, d'allleurs, asses
vépandus, Powr la musique, le golt ne gest
pas manilesté chex M. (1 Polocard par des
bexoivs de création, moeme de simple excéeu-
tioa. itulin, la plupart des mathématiciens
interroges sur le type de langage intéricur qui
prédominait cher cux nont pas su répondre.
Parmi ceux qui ont donnd des renscignements,

fa awajorilé se sont ddéelarés visuels; or,

MLoid, Poineard est netlement auditif, 31 parall
meme toul & fail andghliger Uimage visuelle.

es calculaleurs prodiges, Inaud: est

Parmi 2es,

T

audibif ot Diamandi visuel

Disons enlin que

(Capres M. UL Poinecard
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lui-méme -— les mathématicions se divizeraient
en analvstes purs, incapables de repriésenta-
tions dans espace et coux qui se représentent,
ot quil se vangerail pavini ces derniovs, Or, 3
est curieny de rappeicy que sa représceniation
nest pas visnelle mars moleice, en ranport

avee fes mouvemenls de eeil,

ST FACTLTE DIISVENTION HT SES COXNHBUTIONG
pEYCHOLOGIOUEs, —— S lo supdériovild meidma-
fige, f'&_s_l_“ifiE:E},ga:-:} o dang oo nature spdeinic, Haral

dune exphicetion ncerfaine, il est admyssible

do exominer moe ofnéralement comoie une
-:f:%_a-'_'r'igf}}{} forme de fa sundriorite intellociuel]e
plonotaranend de ta Teeutld de Vinvenion, o
faizant, %:m. el salsir fes carvagifres o6ndraux
de Pivdetligence de 310 1L Poincard ¢l e son

mode d'aetivilté, el Ton a quelgae lucur de ee
gque peul otre sa supérioritd.

Mais priécisons dabord sur quelgques poinls
co que Panalyse des fonctions psychelegiques
de M. H. Poincaré nous apporle.
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Les sens sont plutdt faibles; les images
vigsuelies ne sont pas utilisées par la mémoire
ni par leg autres processus de Uidéation, ce
qui parait singulier pour un géometre; et il
se¢ sert & leur place des images moirices ocu-
faires — sauf dans certaines activilés psychiques
précédant le sommeil. 11 a une audition eolo-
rée qui pourrait étre refenue comme un défaut
(’organisation, une interdépendance vicicuse
de cerlaines images. Pour les mouvements,
M. H. Poincaré est maladroit et neltcment 1n-
férieur.

Ces faits sont un argument de plus en
faveur de celte conception dapres laquelle la
fonction sensori-motrice ne serait pas, dans
I'évolution animale ni dans Pobservalion an-
thropologique, en rapport avec le développe-
ment intetlectuel.

La mémoire parait treés développée pour les
chiffres, les mols, les phrases abstrailes et
conerates. Mais la part du raisonnement y est
considérable. Ainsi, dans la mdémoire immd-
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diate des chiffres, 3. iI. Poincaré se sert con-
sltamment de procédds; il remarque, par
exemple, quc des mombres constituent une
progression arithmétique, que 'un est la
somuie, lu différence ou le quotient de deux
attres. Pour les formes, les procédés d'analyse
paraissent prédominer. Dans les phrases, les
mots ne sonl retenus que dans la mesure ol
tls représenlent exactement une idée ; et lorsque
le texte est abstrait, chaque mol ayant un sens
¢troit, il est redit littéralement. Lorsque 'ana-
lyse me peut ¢tre employde, comme dans Jes
lettres, la mémolre n'est pas supérieure. M. 11
Poincaré hésite toujours pour dire lequel des
deux éléments, zine ot cuivre, dans une pile
¢lectriguce est positif et lequel ndégalil; car il
n'y a pas de raisons suffisantes pour I'une ou
Pautre notion. 81 bien gu'on peut se demander

xi Paptitude foncieére serail -— dépoutllée de
ces procédés — plus gramde que la moyenne.

Kn définttive, cette mémoire se manifeste sure-
{out sous un aspect artiliciel. Elle est tres diffé-
15
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vente par-exemple de celle d'Inaudi gui a une
grande aptitude brule.

Cie n'est pas Lo mdémoire -— pas plus gue la
fonction sensori-molrice —- gui peuveni veai-
semblablement expliquer Ja supériorité intel-
tecluelle. Dailloars, chague fonection, consi-
dérde isoldment, ne présente pas d'éldments
d"apparence pedpondérante. ¥associaltion des

1 en o TSN VA S e
iddes, les temps de réaction, Vattentron mant-

e

-

N - Wl - o N R
fostent les covacltdres 4{" aclivitd mentale o¢-

néralo, :=l nous allons fes retrouver,
Lanto-conduction. — 1 ae semble Das e

e B ] i -/ L) , . 3 1 e 1

Cindavidoa b DY o capern dans b debhedle de g

mériorite soib donnde par la quuniid duas
ie rendement des indennismes tonciionnoein
aqui sonl fet comme atlfenrs envisagds soos un
aspect frop fovmel, frap éleoit. Lerlainoment,
¢’est T ume condition importante el wméme
nécessaire. Pour aue de grandes idées nalssenl,
il faub cortaines focilités d’évocation, unce cer-
taine force d’associalion, une aptitude imagi-

native, en somme une valeur délerminde d'in-
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tensité et de vapidité poar tous les processus.
Cela ne suffit pas, eb il faut aussi que ces
processus alent des qualités particulieres; et
veaiceinblablement la supdériovité de Vindivida
a nour condifion premidre et esseatielle la
e du jeuw primaire des associations, du
cheix, dont Vaplilude logique dériverait ct
qu'il ne parait pas aisé actuellement de cavac-
Lericer of de colee. Mais ce n'ost pas toul encore.
Ce aqul importe, ¢est uli l.. wtion de fous e
provessus vour un objet; et celte fonction,
aqui 2'est que le mode daclivité géuérale «un
esprif, que nous appelons avee 3. Mignard:

Cauto-conduction, est bien une haule caractd-

siatigue de cel espril, de sen activiié. |
On peut analyser cetle fonclion en dualre
é].ézzmzz'yl,g c da directivn de Pactivité intellec-

tuetle dans un sens déhng et les fendances g

1. de pouwrsals avee M. Mignard dans mon serviee de

Villejuif, sur les goestions que Jindigque icl, des reeherehes
(qut seronl mcthodiguement exposcées d.m-, diverses pubti-
calions. Nous avons latlt de ces tddes des applications aux
malodics mentales (Rew. de Psyclouirie, 1008, 19049
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conditionnent celte direction, la syni/iése des
4léments propres aux  opdralions  iniellec-
tuelles, ot enflin le sentinent intcllectue! de
certitude qui peut indirectement suspendre
ou précipiter fe lravail psychique. Enfin, la
valeur de ces opéralions eslt encore en rapporl
avec la rapidité du travail psychique ¢lémen-
taire.

Ce gue nous appetons la direction de Vaulo-
conduction est représentd surlout par Pabten-
Lon, comprise comme une fonction plus lavge
et sappliquant & tous les processus mtellec-
fuels. Cest proprement ta faculté de concentrer
son esprit sur un objet et plus analyliquement
la mise en marche des processus nécessaires i
cet acte, fe maintien et la conduilte dans une
direction, larrét.

La direction, comme 'allention, esi volon-
taire, quand elle se produit avec un effort per-
sonnel géndéralement conscienl; elle est invo-
tonlaire dans 'autre cas. Il semble que ce soit

fa direction volontaire qui caractérise le mieux
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Uinleliigence normale, opposdée aux ¢lats ymor-
bides : folie, passion, ivresse, inspiralion ct
quelle est supérieure & laulre pour la vie
prafigue.

La dirdclion sponlanée cst une forme de $au-
tomatisme, en ¢e que individu n'a pas le con-
trole normal sur son activild inlellectucile.
Mais Pautomatieme comprend des fails qui,
réunis par le moéme caraclére, s¢ présenient
sous des aspects bien dilféeents @ laclivité
ordonnée des actes bien adaptés a un hHhut,
comme fa marche, et dont le terme le plus
simple est Je réllexe, -— Taclivité désordonnde
dont le dernier terme est incohiérence, ainst
quon Vobserve dans Uiveesse cof les dlals do
confuston. (Parfois, par exemple chez cerlains
mauniagues, cet automatisme provoque des idées
originales, des rapprochemients justes.)

Enfin, il peut arviver que cette activité, tout
en reslant avtomatique, — puisgu'elle échappe
aw controle et & Taveet voloutaive (pour le
sujet, elle semble dordinaire moins con-

Ih.
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scienle), — s’exerce dans une vote logique, el
¢'est un dhat de Uinvention podtigae —- uspi-
raflon —- et de la découverle scienlifique. 11y
a i un automatisme supdricur, ¥t celle divec-
tioo spontlande pavait invorable & la vie :z;'péc'l 1=
tntive, Olest surtoud par ce ¢Ol¢ que s’est opdr
le rapprochement gui a tonjours ¢lé fuil enlve
e folic et le génie.

L.a direction, 'atltention nc sont pas norma-
lement rvectilignes. H y a toujours des oscilla-
trons incessantes, d durée plus ou moins courte,
¢ui rendent le fravail mL)lleclud discontinu.
Les infervalles sont plus longs chez les sujets

ou domine ia divection f;\po:i'l"{;aiag?tée el gul pa-
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ST O e 1 [SS3N jhe il ey [ 1t ; 1 l 0oy
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Uatlention sponiands cst dans une perpdivelic

P4 LAY A 1 - N S cr gy T N v
satife gul cmndene toule pensde swvie; au

haut, des esprils supérieurs sc sont fail re-
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marquer par leurs distractions sur lesquelles
je reviendral plas loin.

- Lies tendances aiguillent Valtention et tout le
travail psychique. Sans inléret, fa diveclion
faiblit; au contraire, un dlément fort, surtoul
passionnel, maintient Vattention, mais les syn-
ihéses peuvent ¢tre alors syslématiques, in-
sompleles, aboulissant & des Jugements par-
tiaux. Gelte tendance peul s’inlellectualiser.
olre la curiosité de ia conmaissance, le plaisir
de la simple spéeulation. Dans lous les cas,
aussitol que le désinléret appurait, il provoque
dos osgcillations plus longues, des processus
moing  justes obf complels, enlin Parrét du
leavail, Cela sobserve surtoui dans Vatlenlion

sponiande oo mangue Ueflort personnel gui est
o RN T E\]!.-L‘. .'{ iy C';"' ':'\-1 :;_r"_nn & --1:'-5'-.!;\':“':\::;' gl' “'E\-‘;l_‘ k| !
ERRE R R R T A i }t; [ESFCS RS S R R R G B R F A RS SRS S

S o ..f A PR \ j‘ Z R "E:r‘_»\’ s

by SRR qonne i sueiaiie Gut
SR T S N NI T . NI
dembrarser dans un objet plus ou woing
d'éidments of les rapporiz de coux-ld avec

d'autres faits, Or, il ne suffit pas d'avoir des

connaissances nombreuses, nue naute culture,
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unce rave facullé dassimilation ct de com-
préhension, méme une attention forle. Ce ne
sont que les ¢léments el les bonnes conditions
d'une activilé supéricure. Mais le véritable
travail psychique n’esl pas la. 1l est dans la
présence & un court moment, dans les circon-
stances les plus favorables, du plus grand
nombre de ces ¢léments et dans fa synthose de
ces ¢ldments, Uest celte illumination, celle
Tucidité qui permet de mieux voir et parfois de
trouver les solutions justes & des questions
posées. Ici encore nous touchons le fond do
Pesprif, le jeu primaire des associations, qui
dans Ja synthese permet le ehoix carvaciéris-
tique d’un individu.

Enfin, le sentiment initellectuel v coriitude
intervient sur la direction et les processus in-
tellectuels. 11 est des abouliques de la réflexion
qui sont dans un éltat perpétuel d'instabilité,
ils ne peuvent se déterminer & avcune opi-

N101.
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Ao L7ACTIVITE SPONTANEYE, —— EXAMINGCHS avee

ces notions activilé psychique de M. 1. Poin

M. 11 Poincaré a une conduction volontaire
faible. 1} est dirigé par son travail plus qu'it
ne le divige; et ¢'est 1a le noint le plus remar-
guable de son obscrvalion et le plus mstructif
au point de vue de Dinvenlion el du génie.
On verra qu'il a plus ou moins instinctive-
ment adapté sa recherche 2 ce mode daeli-
vilé donl il a fait un systéine, eb qu'il se rend
compie de son automatisme gu'il appelle fe
travail de Uinconscient.

La mise en marche, comme la conduitle, est
généralement factle, mais sponlande, automa-
figue; et il o'y a alorsaucune impression inté-
cieure d'effort. Au contraire, lorsque la spcé-
culation n'est pas aisde, Uelfort volontaire
intervient peu et M. H. Poincaré abandonne
Ye travail. C'est pourquel il n’a pas de palience,
gqui est un effet de la conduelion volontaire.

Chez Lui, ia tendance a une action lout & gt
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peépondérante daas ta mise en marche comme
1.§_a1'1:: ia. conduite des processus psychiques
{lotte tendance cst d'ordre purement intel-
lectuel @ ¢est Lo gotid de ia spéeulation qui esi
aussi vil gue ehes davtres e plaisiv du jen, of
pidme a un caraciore impulsif,

3L Poluncard eost nn spleudalidl lype, qul
sinteresse mddiocrement  aux  clhoses  exidc
vicures au travait de la penscée, Getle qualite
acowinante explique ses gotts el ses anll-
pathiecs; il o'a Jamais aimé les exercices wius
sutaires {saud ia marcene, qui est antomalique),
fes jeux (mdéme dans son enifance), ©f Qinéru-

cment toutes les choses de la vie pralique,

west pas Hant ol condfidentiel, qui suppose un
ohiel commun damitié plact dons celte vie
pratique. Il est docile a Pégard des regles
exiéricures de wie par désiatérél (et aussi
parce  Gu'une aulre atltitude ;r_i_éc.eas;ifge ey
rfforts de conduction yolontaire)

Des que e désintérdt S'i_'i]_‘“\-'J_en'i, il provogue

Jdog State de distraction. Ausst les osciliations
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e Vallention sont chez 30 HL Poineard tres

marguées, of Ja z_')éj_"i_(_)f,f:_e d’a"a.i'l;e}:lli{m voelonlelpo
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nous la méinoeire des lenes, pour les temps de

a o I P o P I A IYTE
LY EY ; - i o N Froffy bk BLEES = 5 i
FOROGI0N, DYIS BNV TG LT G, L aingpe, AR RCIREE I
ponociscatd nieressd nar o onsonen enbire G

30

v A RN YR T ] 1! ‘l ’ : '-'er.] i :! T R :'v,'\]"\-': .Ilui i..
GoAYBONnVAL, onc b caerehiite VISR IO

arenl & comprendre boarvpauinne dloctrique ol
e A . 1 s =
mGoanigue, Puis, on se rendail cempic gue
cagn i ERWOR I YOO T e eveyrin b fey
[ {_, a9 PARE; BN p4 (A DT R LT, R AN RRIN R o

| I ! Foovre emcecne i O I A ot W mm ey
tons, tes oscillations <o Dattention se man

R [

festuient par les edactions aul élaient extrome-
ment ferégulieres {enire dix ol irenle cen-
tiames de secconde, aw lieu de rester comme
la moyenne entre dix et quinze centid nes;). HISY

certain nombre de réactions qm 1&1{1 sent on
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vapport avec un effort continu d’attention, ont
wne durée movenne de 16 cenliemes 5 de
seconde, soit un pen plus longue que chez les
sujets ordinaires. Cetle expdérience monire, en
meéme temps, le faible pouvoir d’attention vo-
lontairve dés que 'inlérét de Pobjet diminue.

Pour bien comprendre cet dtat, il faut le
vapprocher d'autres situés & aulre extrémilé
dans U'dchelle des valeurs inlellecluclles; car
ia psychologie est ane : lidiot et le génie
s'expliquent 'an Vautre. Pour le mdécanisme
essentiel, M. H. Poincaré se comporie & 'égard
de sa tendance spéculative comme un enfant
instable, dont T'attention ne suit pas docile-
nient la direction imposée et qui éprouve deg
sautes perpéluciles sous les teadances du jeu.
{hez ui, les tendances aussi forles, d'un intérét
aussi puissunt et aussi perturbatrices de Pal-
tention volontaire, proviennent du jeu de la
spéculation; mais le processus parail scmi-
hiable dans les deux cas.

Une expérience sur association des idées &
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provoqué les mémes phénomeénes. 1l s'agissail
d'écrire douze mots venant immédiatement 3
PVesprit, Les cing premiers mots seuls indi-
guaienl un cectain effort d'attention, par leurs
rapports avec les objels présents ou les expé-
riences anlérieures; les sept autres étaient de
pures associations verbales el moatraient que
Vattention volontaire avail fléchi. Une autre
expérience consistant & écrive des mots & la
suite d'autres préparés sor unc liste exprimait
le méme phénomene. Les associations étatent
verbales el trahissaient une attention faible.

Tout ceci fait voir combien le point de vue
de lauto-conduclion domine réellement les
phénomdénes parliculiers pour linferprétation
guw'elle fournit. On serait arrélé par des ré-
sultats déconcertants - temps de réaction
irréguliers et plutot lents, associations ver-
bales — qui seraient d’'un esprit médiocre "1l
dtait dans un état d’attention forte, alors qu’ils
mesurent 'attention faible, Pautomatisme in-
féricur d'une intelligence forte.

BEE
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Llarrdt du travail psyehique est dilficile chex

M ‘11 Poincaré; el ¢ e-sst une aulre preuve que
cefie activité est plus spontande, automalique.
¢que volontaire., Tanit que lwuvre entreprise

n'est pas jugée comme lerminde, le travail

neycehicue tend & se continuer dans le vapos.
11 favii alovs deg movyens puissanis de dérivation

povr Carréler. Lia musique a ce pouveir, mais
te

pénible pour enlever une grande part du plai-

¥

L Tutte contre le fravail aulomaticue est asser

r'-\

- Y

sir que godte M. i, Polncard & une audilion.
Awmgsi, f_.g_i'a_;_m(l il vent jouir ¢'un coneert, i se
prive do travaidler avant d'y assisler.

Pouvr la méme raison, alin d'obtenir un som-
moil paisible, il ne travaille pas le soir; de

mdnne 1l ne fait gue deux séances de deux houroes

FUt
de fravail, Vune e matin et Vaubre Vapres-midi
s Eu;z.];ii*wes soni en mppor tavee letype dac-
tivite intelicctuelle de M. 1 Poincard. |
Hon procédé & :_i._ra_}_ve*:_}i;ion_ esl tout aussi carac-
térigtique. 3L L. Pomcaré a dailloues con-

seience de son organisalion mentale, 180 dans
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an article sur Vimventiont il donne comie
~egle de travail sa propre disposilion :

« Lo qui frappe tout d'abord, ce soni ces
apparences d'illumination subite, signes mani-
festes d'un long travail inconscient aniérieuy;
lc vole de ce travail inconscienl dans Vinven-
dion mathématique me de' all incontestable,
et on cn trouverait des traces dans Caulves cos
cir 1l est moins évident. t%ozwem quand -n

1e fatl riew

L]

teavaille une question difficile, o
do bien la premicre fois gu'on se mel & lu
besogne; ensuile, on prend un repos plus ou

moins Jlong ef on g'asseoit de nouveau dovand
su table. Pendani la premiere demi-houre, on
spatinue & ne vien trouver, b puis toul g coup
Vidée décisive se présenle & Vespeit. On pour-

Ey

rait dire que le travail conscient a ¢id plus
Fractueus, parce qu'il a é1¢ interrompu ¢f gue
fo repos a rendu & espril sa force ef so {ral-
sheur. Mais il est plus probable que ce repos o

1. ik Poweane. Liinvention mathcématicue, Bevue diz nois,
jnillet 1908, VI, p. 9
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¢1¢ rempli par un (ravail inconscient, et que le
résultat de ce travail s’esl ensuile révélé aum
géometre... indépendamment de ce travail
(conscience) ui joue tout au plus un role de
déclanchement. »

Ce travail plus ou moins inconscient pour
M. H. Poincaré, c’est Pactivité spontande. Voict
des exemples typiques :

« Depuis quinze jours, je m'efforgais de
démonlrer qu’il ne pouvail exister aucune
fonction analogue & ce que j'ai appelé depuis
les fonctions fuchsiennes : j’étais alors fort igno-
rant; tous les jours, je m’asseyais & ma table de
travail, j’v passais une heure ou deux, j'es-
sayais an grand nombre de combinaisons et je
w’arrivats & aucun résultat. Un soir, je pris du
calé noir, contrairement & mon habitude, je ne
pus m’endormir : les idées surgissaicnt cn
foule; je les sentais comme se heurter, jusqu'a
ce que deux d’enlre elles s’accrochassent pour
ainsi dire pour former une combinaison stable.

Le matin, Javais établi existence d'une classe
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ile fonctions fuchsiennecs, celles qui dérivent
de la série hypergéomélrique; je n’eus plas qu'a
rédiger les résulfats, ce qui ne me prit que
quelques heures.

« Je voulus ensuile représenter ces fonctions
par le quotient de deux séries; celte idée fui
parfaitement consciente et véfléchie : 'analogie
avec les fonctions elliptiques me guidait. Je me
demandais quelles devaient &tre les propriéiés
de ces séries, sl clles existaient, et jarrivais,
sans difficulté, & former les séries que j'ai appe-
{8es : théta-fuchsiennes.

« Je me mis alors & étudier des questions
d’arithmétique sans grand résultat apparent et
sans soupconner que cela put avoir le moindre
rapport avec mes recherches antérieures. Dé-
golté de mon insucces, J'allal passer quelques
jours au hord de la mer, et je pensai & loute
autre chose.

« Umn jour, en me promenant sur une falaise,
I'idée me vint, toujours avee les mémes carac-
teres de brieveld, de soundaineté ol de cor-

16,
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titude imméddiate, que les transformations
artthmdétiques des formes quadratiques ter-
naires indélinies étatent identiques & celles de
la géomdéirie non cuclidienne. »

Ainsi done M. Ji. Poincaré se sert de Vacti-
vité spontance automatique, intuitive pour la
découverte et de Tactivité volontaire, ration-
nelle, consciente - souvent déduclive - pous
oréer la certitude et développer les consé-
gquences.

Cetabandon & l'aulomatisme est devenu chez
M. I1. Poincaré un procédé de recherche. Ainst
il ne fait pas de plan quand il derit un mémoire.
D'ordinaire, 1l le commence sans savolr com-
ment il conelura, el trouve, en laissant s’expri-
mer sa pensée par la plume, les réponses aux
questions posées dans son espril; en cours de
soule, s'il est arrtté, il éerit machinaiement
plusieurs fois une formule pour 'pl‘b\foq't'lel’ des
associvtions. Méme Vécrilure régulidre, et le
fangage d’emblée adéquat & la pensée peuveni
élre retenus comme des signes que 'expres-
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ston verbale est un aulomatisme supdérieuns.
Jest 1 une méthode. de travail peu commune
e matidre seienlifique ot clle constilue wuun
caractdre bien particulier de activité mentale
de M. H Poipcaré.

De tous ces faits, il ressort que Pacliviis
intellectuelle de #. 15, Poincard est surivnd
spontance, aufomalique. Une preuve de plus
sot son étal habituel de distraction. |

Son allure de distrait a frappé foul le
monde. Ses distractions sont connues; et j'en
ui rvelevé plusicurs dans la partie historigue
de mon observation. fitant un jour a la pro-
nenade, raconte §. Frédéric Masson, il s'a-
pergoit tout & coup qu'il avait une cage en
osier : il P'avait prise inconsciemment & I'éla-
fage d'un vannler.

Quelle est la signification de cetle digivac-
sion? La distraction est i'élal d’attention in-
suffisante sur un objet. Elle peul tenir & c¢
que Vatlention, volontaire ou spontande, esi

trop faible pour se fixer quelque temps sur
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un point : c'est le cas des confus, des 1nslables,
dont les oscillations sont de tres petite ampli-
tude. Elle peut encore ¢tre provoquée par une
attention tres forle sur d’autres sujels, qui
dérive de ce coté toute l'activité psychique;
dans cc cas, eclle donne indirectement une
mesure de la force de celte altention.

il est des esprils qui sont capables de sc
concentrer sur un ohjel et en méme temps de
resler en contact avec le monde extérieur.
D’autres sont, dans ccite circonslance, tout &
fait isolés. Pourquoi? Deux conditions oppo-
sées sont possibles. La concentration, dont le
type est Vaclivité volontaire, est au maximam.
Ou bien — comme dans la réverie —— cette
concentralion n'est pas intense, mais elle s’ae-
compagne d'un dlat de moindre réceplivité
sensorielle externe.

Plusieurs mathémaliciens ont ¢t¢ de grands
distraits. La premiére hypolhese qui vient &
Uesprit est que la spéeulation mathématique,

s’exercant sur unc chaine logique tris serrde.
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réclame pour condition principale une concen-
tration forte pour qne les chainons du raison-
nement n’échappent pas.

Le cas de M. 1. Poincaré¢ semble montrer
~ ef ses propres observations sont concor-
dantes - que le travail peut se poursuivre
dans un état de véflexion spontanée, alsée,
plus proche de Uautomatisme el de la réverie
que de Uaetivité ‘\Toloﬁtail.‘(é el consciente. On
doit remarquer que, n'élant pas visuel, 1l a
peut-etre plus de facilité & s’abstraire du monde
exlérieur; et l'on sait que l'allention volon-
taire, 'état de veille par rapport au sommeil
sont commandés principalement par le sens de
la vue. (Mais il est curieux que, pendant V'ac-~
livité spontanée qui précéde le sommeil, les
images visuelles sont activement évoquées.)
Dans ce défaul général de relation extérieare
que présente M. H. Poincaré, la mimique ne
parait pas adaptée au fait présent; et c'est ce
qui lui donne cetl air absent, singulier, qui
frappe lous ceux qui U'approchent.
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1 esl vrai aussi gue dans la catégorie des
travaux de M. LI, Poigcaré — mathémaliques
et philosophie — la vecherche cst le jeu de
la pensée pure, qui n'est pas condilionndée par
des rveperes matérieis. L'objet méme de la
recherche a done facilité Vaptitude natu-
relle.

Il peut arriver que dans ces étatls de moindre
adaplation extéricure et de faible conscience,
des fTaits solent curegislrés en dehors des
véllexions poursuivies el reviennent plos tard.
Cela expliquerait que, dauns ses voyages,
d'apres M. Frédéric Masson, les compagnons
de M. H. Poincaré remarquent qu’il parail
habituellement inattentil & ce que Uon voil; il
observe cependant, comme il le prouve par
les velations u’il fait ultéricurement de ce
qu’il a remarqué en roule.

Enfin, on doit noter que cet élat de concen-
tration pendant le travail ne peut étre modifie
gque par de fortes causes de disfraclion. Mais

cela n'empéche pas que cetlte concentration
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tienne plutot de la réverie, qui elle aussi est
soustraite anx influences extéricures.

(Cest encore dans ce sens qulil faul sans
doute comprendre cetic appréciation q‘u.’a faife
BT, Borel du travail d'inventi ion ae §. 11, Poin-
caré, lorsqu’il avance : « On _;)om_laal, DLESe
dire, st une allirmation ausst paradoxale ne
visquail d'élre mal comprise, que son cerveau
travaille d'une manicre trop conlinuclle pour
avoir jamais le repos nécessaire & la réflexion »
(11 faudrait ajouler « voloutaire »).

Lautomatlisme se manifeste encore  chex
M, H. Poincaré par des mouvements sans rap-
poert apparent avee le travail inlellectuel et qus
indiguent seulement que les cenfres moleusrs
ne sont plus dirigds. (Vestsurtout parla marche
que cel antomatisme s'exprime. Alors, M. i
Poincaré va, vient, fournant dans la pitee,
jusqu’d ce que son travail intellectuel s'avréte.
Dans ces moments, toul se passe comme i,
Pattenlion avec pouvoir d'arrét dtaunt dirigde

vers un objet, les autres tendances non con-
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tinues pouvaient se manifester librement. Une
vie automalique devenail possible et accom-
pagunait I'activité supéricure, dont elle était le
signe exlérieur. ¥t la marche, les mouvements
des yeux, le clignotemen! des paupiéres, ne
seraient que des gestes automaliques en rap-
rapport avec le défaut d’inhibition des centres
correspondants et plus ou moins excités secon-
dairement par le {ravail psychique.

Il faut ajouter, pour terminer 'examen de
Pactivilé intellectuclle de M. H. Poincars, que
ses syntheses paraissenilrés systématiques dans
le champ de la spéeutation et que, hors de ce
champ, il y aune marge plus ou moins grande,
selon le moment, pour une activité moins
consciente. Cest un élément de plus q-ui donne
a cetle menialité sa caraciéristique, qui est la
faible opposition entre les états d’attention
forte ¢t d'automaltisme, comme chez d’autres
sujeis enlre les étals de veille et de réve.

Chez M. I1. Poincaré,lesentimentde certitude
doit étre plutot faible, ear toute vérité lui appa-
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rait discutable par quelque cdté; et ¢'est pour-
quoi il serait hésitant s’il ne brusquail pas les
décisions. Enfin la rapidité de ses processus est
vremarquable, ainsi que j'en ai donné des
sxemples dans mes expériences.

Eteeci m’amene & dire quelques mots de son
ceuvre comme signe de son intelligence.

Il n'est pas douteux que ce qui fait I'origina-
Jit¢ de V'esprit de M. H. PPoincaré, son impul-
sion paradoxale, est essentiellement d’origine
malhématique. Dans celte science, la fonction
logique se porte sur tous les objets, pour la
définition et la preuve. A pratiquer avec excés
~et exercice, on arrive aisément & dbranler les
postulats les plus universellement admis. Cesl
un abus de logique qui est d’ailleurs aidé par
le faible sentiment de certitude.

Je pense aussi que le moyen de recherche
expliqueassez bien la marche et 'aboutissement
desidées de M. II. Poincaré dans la spéculation
philosophique. I1 wvoit les choses sous des

a.apects nouveaux, inattendus ot remet en

17
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guestion les veérités les plus tradilionnellement
assises. It Uon concoit qu'il en est ainsi parce
que les spéeulations d'un automatisme sapé-
ricur ne sont pas dirigées dans les voles habi-
tuelles, ne tendent pas & vevétir de suite les
formes visuelles, ¢l ne rencontrent pas les
oppositions et fes réduclions sl puissanles dans
{agtivild rationnetle normale,

B, Bovel caracidérise Veoouvre scientilique de
AL Poincaréd en disant que cest un conse
[ructeur, un réalisatenr, plus conqucéranl quc
colonisateur, taissant i d'autres le soin a’orga-
niser ses découvertes, el ne revenanl pas sur un
mérmoire pour en rendre Uexposition plus
didacticue. Je releve 1a encove les signes de la
nensée ue fai monlréeen un perpéluel lravail
spontané, rebelle & Uelfort de conduction volon-
falre qui est nécessaive pour 'organisation el
U'enploitation mdéthodique.

En outre, ce mode de travail expligue la
wrande production en découverles de §. .

Poincaré, qui se caractérise cncore dans la vie
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courante par sa répugnance a toule besogne
Cadministrative ou pralique, senliment qui a

s cause dans son activité mentale pi’.lﬂi‘l.l(il_l--

iigre.
g, Leueupyr mugoverisLe. — J'ai essayé de

faire la syuthése psychologique de M. IL. *oin-
caré, de ramener tous les caracteres de son

aclivité & un élément essenliel. fit jo m’excuse

o

o

¢ n'avoir pu apporler dans cel exposé iloules
es preuves désirables, d'avoir méme pav en-
d;'ous présenté des rapports hypothéticues.
Mais je o’ai pu m'en abstenir, tant les divers

é émenis que Javais rclevés s'ordonnaient par-

"*“”"‘3

tement dans cetle expleration ot pnisguoe '.'{-O'l.'I'E}

-

v

se passail comme si les phénomenes qu'elle
celiall avaient en vérilé ce 1‘{.11‘)';}01"[; de dépen-
dance. Il y a des lacancs que “c n’ai pu com-
Ller. Dans ce but, des expemence:ﬁ; de controle
aucaient 618 faciles et fécondes; mais i ue
m'a pas 6Lé 1’)05&%11)13.(10 les réaliser,

Let essai de syntheése est une application de
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ce que je crois ¢trela tendance la plus utilede
la psychologie dans la caractérisation d'une
intelligence, que l'analyse des processus —-
élémentaires aussi bien que supérieurs — ne
suffit pas a interpréter.

Iist-ce que cette synthese permel d'expliquer
le géniec de M Ii. Poincaré? Evidemmentnon,
Elle tend seulement & montrer la nature de ce
génte. |

On voit bien les condilions, extéricures et
intérieures, favorables & l'apparition de celte
supériorité: le milieu intellectuel, la culture
méthodique, l'esprit discipliné, la forte curio-
sité pour les choses de esprit, certainement
une aptitude réelle pour la spéculation mathé-
matique, tout cela servi par un mode de pens
sée spontande, automatique, suivant librement
les tendances de réfiexion dans une voie
logique, mais sans un contrdle trop serré de la
discipline volontaire ni du sentiment de certi-
tude. Et c’est un exemple frappant des avan-
tages de lactivité sponlanée hubituelle pour
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la. spéeulation et la recherche. J'incline &
croire que Vinvenlion se manifeste habituelle-
ment dans ces courts moments de la vie spon-
tanée qui libere le jeuw des assoclations pri-
maires et personnelles. Mais ce qui chez les
avtres est une sdérie d’éclairs devient chez
V. 1. Poincaré une lumiére continue.

De toutes ces conditions saisissables, il en
pst veaisemblablement daufres qui ne ves-
sorlent pas, - laquelle est prépondérante ?
{lertalnes n’ont é1é évidemment que des adju-
vanls. it encore chacune a donné un élédment
de forme, et, Otde, que serait-il advenu de
M. H. Poincaré? Sans sa forte culture scienti-
figue, aurait-il ét¢ un grand mathémalicien 7
Avee moins de docilité pour les rogles de vie
pratique, quel aspect aurail pris son indépen-
dance d'esprit? Ses tendances & 1'aclivité psy-
chique automatique son faible sentiment de
certitude, qui se vencontrent chez des révears
et plus loin chez des confus, moins bien servis

sur d'autres points, sans ces clrconstances pro-
17.



198 HENRI POINCARE

— s S S S T T

pices el correclives, quelle vie psychique au-
ralent-1ls provoquée ? |

Autant d’énigmes, mais autant de preuves
quunc grande intelligence est un composé,
an équilibre tout juste assuré ot quan de ses
¢léments, en quaniité un peu plus forle ou un
plus faible, avrait pu com promettre et détraire,
— par conséquent, en un mot, un hasard
presque un miracle d'organisation & voir ses
rapports si proches avec certains élals psychio-
pathiques. Sil'affirmation de Moreau (de Tours)

le génie csi une névrose » a un fonds de
vérité, ce n'est pas dans les associations du
talent avee des troubles nerveux, avec 1'épi-
lepsie, comme le croyait Lombroso, qu'il faut
le chercher, mais dans son processus psycho-
logique, auquel on ne songeail pas. Kt ¢’est le
point vraiment instructif de ce cas.

Du point de vue un peu étroif de 'inventloi,
gut est le caractere principal de la supériorilé
intellectuelle, il sembie que ce qui cst Uesgen-
fiel c’est le jeu d’association, avec choix, qui,
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toutes les condilions favorables aidant, fait
apparaitre V'idée neuve et féconde; el ceci est
pour nous actucllement lirréductible ¢t aussi
Yinsaisissable, ce que nous devons attaguer.
Liobservation de K. H. Poincaré, =eonire
autres conlributions qu’elle apporte & diverses
aquestions dordre physiologique et psycholo-
glgue, a ce grand intérét que, si elle ne permet
vas de résoudre les problomes clle les montre
au moins treés clairement et d'une manidre
satsissante. Arrivé a la fin de mon étude, je
mapercois quelle pose surtout des questions.
46 vols aujourd hui - j¢ ne le vovais pas ily
a dix ans — ce qu'il fandrait ¢tudier, el je crois
poss¢der matntenant la méihode pour le faire

ane aulre fois avee plus de profit.

Enfin, il est intéressant de rappeler & la fin
que Vobservation de Zola avail apporté des
résultats opposés sur le point qui m’a semblé
essentiel. Chez lui, lactivité intellectuelle était
asurtout Vofiontaire—, clairement consciente, sur-
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montant le désintéret; et le travail psychique
ne continuait pas d'ordinaire apres larrét.
Et cependant les deux intelligences ont prouvé
gu'clles avaient la puissance créatrice, quolque
avec des procédés différents.

L'une était une intelligence volontaire, con-
sciente, logique, méthodique, el paraissait faite
pour la déduction mathématique : elle enfanta
tout un monde romanesque. L'aulre était spon-
tanée, peu consciente, plus proche du réve
que de la démarche rationnelle et semblait
surlout apte aux wuvres de pure imaginafion,
sans subordinalion a la réalité : elle triompha
dans la recherche malthématique. Kt c'est la
une des surprises — que Pinterprétation des
@avres de ces deux cerveaux & la lumidre de
ces notions atlénuerait pcul-&tre beaucoup ~-
qui surgissent des éludes directes touchant au
mécanisme de fond.
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